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A LA MEMORIA DE TODAS
LAS MUJERES REVOLUCIONARIAS
DE CUALQUIER EPOCA O LUGAR

EN EL RECUERDO DE TINA MODOTTI Y ALEXANDRA KOLLONTAIL. UN INSTANTE Y LA ETERNIDAD.

“La lucha contra el imperialismo de todas las fuerzas y tendencias
es la lucha mas importante en el momento actual.....”

Julio Antonio Mella (1927)

oy como ayer : la lucha contra el imperialismo norteamericano es la tarea mds importante de todos los movi-
mientos populares y revolucionarios del mundo actual.

La troika otdnica ha lanzado una politica de agresién permanente contra Rusia. Ha impuesto el régimen fascista en
Ucrania a sangre y fuego. La matanza de Odessa del aio pasado en que fueron quemados vivos decenas de sindicalis-
tas, comunistas y ciudadanos opuestos al golpe “maidanita” del sector derecho, constituye un crimen de lesa humani-
dad, que algun dia serd juzgado por una nueva version del juicio de Nuremberg.

El pueblo de NovaRusia, resiste con valentia, los criminales bombardeos llevados a cabo por el ejército fascista ucra-
niano. '

Para contribuir a la lucha contra el fascismo, la denuncia del imperialismo y la recu-
peracion de la memoria histérica,desde el arte, hemos creado la Brigada Artistica
Revolucionaria “Tina Modotti-Frida Kahlo”.

La brigada nace con profunda vocacion internacionalista, dispuesta a la colabora-
cion y el intercambio artistico-cultural con la revolucidn cubana y la Venezuela Bo-
livariana.

Esperamos que el afio 2015 sea el comienzo del cambio histérico que la Europa del
sur necesita con urgencia. El triunfo de SYRIZA en Grecia abre puertas esperanza-
doras que tiene que confirmarse en Espafia. :
Desde el antiprohibicionismo estaremos inmersos en el debate entre la despenalizacidn de todas las drogas y el socia-
lismo del siglo XXI.

Dice Eduardo Galeano que la guerra contra las drogas es una mascara de la guerra social contra los pobres. La crimi-
nalizacion del consumo de drogas por parte de los sectores populares, ha tenido consecuencias catastréficas a nivel
mundial.

En el afio 2016, se celebra la sesion especial de la Asamblea Gral. de las naciones unidas (UNGASS) sobre drogas en
Nueva York. Es el momento histdrico que los paises de América Latina no pueden dejar pasar de lado.

UNASUR Yy la CELAC, tienen que apoyar decididamente la ley de regularizacion de la marihuana en Uruguay y presentar
una propuesta de reforma de las politicas de drogas que pasen por el respecto a los derechos humanos de los consu-




midores, la separacion del consumo del campo penal y de seguridad
y un nuevo enfoque en la salud publica.

No nos queda ninguna duda que la guerra contra las drogas
esta en bancarrota total. Es una guerra imperialista, inmo-
ral e hipdcrita que pasara a la historia como la inquisi-
cion, el esclavismo, el nazi-fascismo. Dejard una estela

de infamia y millones de cadaveres y vidas arruinadas

En los didlogos de paz de La Habana, las F.A.R.C ( Fuerzas
Armadas Revolucionarias de Colombia) han presentado
un programa sobre drogas que coincide plenamente
con nuestras propuestas, valido asimismo tanto para
Colombia, como para Peru y Paraguay.

Publicamos el programa de las F.A.R.C, que creemos
que deberia ser asumido por todas las fuerzas revolu-
cionarias, de izquierdas e indigenas de América Latina.

TODOS LOS REVOLUCIONARIOS/AS DEL MUNDO ESTA-

MOS CONTENTOS POR QUE DESPUES DE 16 ANOS EN LAS

PRISIONES NORTEAMERICANAS, LOS 5 HEROES ANTITE-

RRORISTAS CUBANOS ESTAN DE VUELTA EN LA PATRIA DE

MARTI Y FIDEL. -

AR

RAP

SALUDOS REVOLUCIONARIOS
Y ANTIPROHIBICIONISTAS

VIVIREMOS Y VENCEREMOS

Por el Comité...Carlos Gulias
En Barcelona; en el mes de Germinal del 2015
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Desmilitarizacion de la politica antidrogas, no intervencionismo y

descriminalizacion de los pobres del campo

n desarrollo los lineamientos generales de la “Po-
litica antidrogas para la soberania y el buen vivir
de los pobres del campo”, las FARC-EP presentan
las siguientes cuatro propuestas minimas corres-
pondiente al punto seis sobre “Desmilitarizacion de la
politica antidrogas, no intervencionismo imperialista y
descriminalizacion de los pobres del campo”:

Desmilitarizacion de los territorios y de la politica
antidrogas.
No intervencionismo, autonomia y autodetermi-
nacion de la politica antidrogas.
Politica antidrogas participativa y con enfoque de
derechos humanos integrales
Descriminalizacion de los productores y los traba-
jadores de los cultivos y de los consumidores

de drogas psicoactivas.

6.1. Desmilitarizacion de los territorios y de
la politica antidrogas

La desmilitarizacion constituye uno de los
pilares de una nueva politica antidrogas. Ello implica
desligarla de las politicas y estrategias contrainsurgen-
tes; el cese inmediato de las pretensiones de dominio y
control sobre territorios campesinos, indigenas y afro-
descendientes, y de disciplinamiento social basadas en
la ocupacion militar y la represidn sobre la poblacidn.
Conlleva por tanto poner fin a la “Politica nacional de
consolidacion territorial” y a los “Planes de consolidacidn
territorial”, asi como el cierre definitivo de la Unidad
Administrativa Especial de la Consolidacién Territorial. Y
en lugar de ello, formular y ejecutar “Planes Territoriales
de construccién de paz”, cuyo eje seran los “Planes de
desarrollo alternativo” formulados por las comunidades
campesinas y afrodescendientes, o los “Planes de vida”
concebidos por las comunidades y pueblos indigenas. La
desmilitarizacion debe extenderse igualmente a los cen-
tros urbanos y conlleva por tanto el cese de estrategias
de control y represidn sobre zonas pobres y deprimidas
de las ciudades con el argumento de la “guerra contra las
drogas”

6.2. No intervencionismo, autonomia y au-
todeterminacion de la politica antidrogas
Debe cesar de inmediato la injerencia rtici-
pacién directa de los Estados Unidos, asi como de sus
empresas y agencias mercenarias en la politica anti-
drogas. Se debe poner fin al negocio transnacional de
la llamada guerra contra las drogas. La nueva politica
antidrogas que demanda el pais ha de fundamentar-
se en los principios de la sobera a autonomiay la
autodeterminacion de la Nacid igarse por tanto
de los dictamenes de los Depa entos de Estado y de
Defensa, del Comando Sur, de Ay de otras centra-

les de inteligencia britanicae israeli, sustraerse de los
enfoques geopoliticos imperialistas de la “dominacién
de espectro completo” sobre Nuestra América y, de ma-
nera especifica, de la doctrina de la seguridad nacional
y de la guerra contrainsurgente.

6.3. Politica antidrogas participativa y con
enfoque de derechos humanos integrales

La “Comision para el diseno y el seguimiento de
una politica nacional antidrogas democratica y partici-
pativa”, instancia de la formulacion de la politica anti-
drogas, enmarcara y adelantara sus labores atendiendo
de manera estricta el enfoque de derechos humanos.
Tal enfoque conlleva el reconocimiento de la naturale-
za socioeconomica y cultural de la problematica de las
drogas, y constituira el referente de toda accion para
enfrentarla. Se proscribiran, por tanto, los enfoques
prohibicionistas y de interdiccion y toda accién o practi-
ca que vulnere derechos civiles, politicos, econémicos,
sociales y ambientales de la poblacién en nombre de
la “guerra contra de las drogas”, lo cual implica ademas
una redefinicion de la actual politica criminal. Campe-
sinos productores y trabajadores de cultivos, asi como
consumidores de drogas sicoactivas, sometidos has-
ta ahora a la violacion permanente de sus derechos,
mereceran tratamiento especial en atencidn al caracter
socioeconémico y de salud publica del problema.

6.4. Descriminalizacion de los productores
y los trabajadores de los cultivos y de los
consumidores de drogas sicoactivas

La redefinicion de la politica antidrogas exige
una nueva politica criminal del Estado que concentre
sus esfuerzos en la persecucion y el encarcelamiento
de los principales beneficiarios del mercado de drogas
ilicitas, asi como en el desmantelamiento de las redes
transnacionales de trafico y de lavado de activos. La
persecucion, la estigmatizacidon y la criminalizacion de
los pobres del campo, de las comunidades campesinas,
de las familias que las conforman y de los trabajadores
de los cultivos, incluidos sus organizaciones y lideres,
debe cesar de inmediato. En igual sentido, se procedera
con los consumidores de drogas sicoactivas. Como par-
te de las labores de la “Comision para el disefio de una
politica nacional antidrogas democratica y participati-
va”, se conformara un Grupo de Trabajo con académi-
cos y expertos que formule los lineamientos generales
para una nueva politica criminal del Estado en esta ma-
teria. Las acciones de cooperacion internacional contra
el crimen organizado transnacional en ninglin momento
se llevara a cabo con menoscabo a la soberania y la
autodeterminacion.

http iwww.pazfa rc-ep.org



a Federacion Estudiantil Universitaria y la Union de Jovenes

Comunistas de la Universidad de La Habana junto al Movi-

miento Juvenil Martiano inicié desde este 4 de septiembre

la Jornada “Fidel de corazén”, motivada por el 70 Aniversario
del Ingreso de Fidel a la Universidad de La Habana, el 10 Aniversario
de su discurso histérico en el Aula Magna de la colina universitaria y
el 5to aniversario de su mensaje a los estudiantes universitarios en
donde la escalinata sirvid de alerta ante el peligro de desaparicion
de la especia humana.

Este 4 de septiembre, en homenaje del 69 aniversario del ingreso
Fidel a la Universidad de La Habana, 88 jovenes universitario subie-
ron los peldafios de la escalinata. De este lugar partieron hacia la
Plaza de la Revolucién, donde apreciaron la exposicién del realiza-
dor Roberto Chile “Fidel es Fidel”.

MENSAJE AL COMANDANTE EN JEFE DE LA REVOLUCION CUBANA FIDEL CASTRO RUZ

La Habana, 4 de septiembre de 2014.
“Ano 56 de la Revolucién”
Querido Fidel:

Un dia como hoy, hace 69 afios, ascendia usted la histérica escalinata de la Universidad de La Habana,
comenzaba asi sus estudios de Derecho en la otrora facultad de Céspedes y Agramonte; Mella, Villena,
Trejo y Barceld. El Alma Mater lo recibia y desde entonces supo que tenia ante si a uno de sus mas
sensibles, heroicos y dignos hijos; a un joven consecuente con el momento histérico vivido, a un eterno
rebelde que pronto devendria en lider juvenil y que en sus ideas fraguaba el asalto, unos afios después,
al cielo de la libertad. Bajo la égida de los héroes y martires de la Patria se hacia usted Comandante:
martiano, marxista y revolucionario; ahi, ante la Madre Nutricia que lo cubrié de honor, decoro y digni-
dad; que lo hizo ser un Pino Nuevo de aquel tiempo histérico y lo vio crecer hasta convertirse en Padre
y Maestro de los jévenes cubanos.

Sus 88 afios que recién celebramos con alegria y amor se comparten en los 88 peldafios de su escalinata
universitaria, sienten nuestros pasos los suyos Comandante; y de su fuerza emana el espiritu de lucha
gue histéricamente hemos tenido los universitarios cubanos. No ha muerto ni lo hard, puesto que no
lo permitiremos; el ejemplo del Angel Rebelde Julio Antonio Mella, de nuestro presidente eterno José
Antonio Echeverria; del martirologio que prefirié la muerte antes que la sumisidn y el oprobio. Esas
muertes dieron ejemplo, lecciones y como nos ensefiara Marti, nos llevaron el dedo por sobre el libro de
la vida; tejiéndose, de esos enlaces invisibles y continuos, el alma de la patria.

Comandante somos hoy los manicatos del siglo XXI y cémo jovenes a la altura de nuestro tiempo, le
trasmitimos el compromiso a continuar luchando, no sélo por defender Cuba y seguir construyendo un
socialismo cada vez mds prdspero y sostenible; sino por la defensa de la humanidad, por salvar la gran
familia que constituye la especie humana y lograr al fin el aun vacilante y dudoso equilibrio del mundo.
La juventud universitaria y martiana lleva en si, como usted, las doctrinas del Maestro; y no cejara en
la eterna batalla por una cultura de hacer politica que refrende las ideas del socialismo y promueva el
humanismo, la ética y el antimperialismo; armas ideoldgicas necesarias para enfrentar hoy a la guerra
cultural que se nos hace y desmantelar las campafias subversivas contra la Revolucion.

Querido Fidel, son muchas las motivaciones que nos
convidan a salir con el escudo revolucionario al bra-
0, es para nosotros muy estimulante su presencia, su
ejemplo, su conviccidon de que no existe en el mundo
fuerza capaz de aplastar la fuerza de la verdad vy las
ideas. Ante la gloria inmortal de Marti:

iHasta la Victoria Siempre!

Federacion Estudiantil Universitaria de la
Universidad de La Habana
Movimiento Juvenil Martiano
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FIDEL CASTRO:
PARA MIS COMPANEROS DE LA FEDERACION ESTUDIANTIL UNIVERSITARIA

Queridos compaiieros:

Desde el afio 2006, por cuestiones de salud incompatibles con el tiempo y el esfuerzo necesario para cumplir
un deber —que me impuse a mi mismo cuando ingresé en esta Universidad el 4 de septiembre de 1945, hace
70 aflos—, renuncié a mis cargos.

No era hijo de obrero, ni carente de recursos materiales y sociales para una existencia relativamente cdmoda;
puedo decir que escapé milagrosamente de la riqueza. Muchos afios después, el norteamericano mas rico y
sin duda muy capaz, con casi 100 mil millones de délares, declaré —segun publicé una agencia de noticias el
pasado jueves 22 de enero—, que el sistema de produccién y distribucién privilegiada de las riquezas conver-
tiria de generacién en generacion a los pobres en ricos.

Desde los tiempos de la antigua Grecia, durante casi 3 mil afios, los griegos, sin ir mas lejos, fueron brillantes
en casi todas las actividades: fisica, matematica, filosofia, arquitectura, arte, ciencia, politica, astronomia y
otras ramas del conocimiento humano. Grecia, sin embargo, era un territorio de esclavos que realizaban los
mas duros trabajos en campos y ciudades, mientras una oligarquia se dedicaba a escribir y filosofar. La prime-
ra utopia fue escrita precisamente por ellos.

Observen bien las realidades de este conocido, globalizado y muy mal repartido planeta Tierra, donde se
conoce cada recurso vital depositado en virtud de factores histéricos: algunos con mucho menos de los que
necesitan; otros, con tantos que no hallan qué hacer con ellos. En medio ahora de grandes amenazas y pe-
ligros de guerras reina el caos en la distribucién de los recursos financieros y en el reparto de la produccién
social. La poblacién del mundo ha crecido, entre los afos 1800 y 2015, de mil millones a siete mil millones de
habitantes. {Podran resolverse de esta forma el incremento de la poblacidn en los préximos 100 afios y las
necesidades de alimento, salud, agua y vivienda que tendrd la poblacion mundial cualquiera que fuesen los
avances de la ciencia?

Bien, pero dejando a un lado estos enigmaticos problemas, admira pensar que la Universidad de La Habana,
en los dias en que yo ingresé a esta querida y prestigiosa institucion, hace casi tres cuartos de siglo, era la
Unica que habia en Cuba.

Por cierto, comparieros estudiantes y profesores, debemos recordar que no se trata de una, sino que conta-
mos hoy con mas de cincuenta centros de Educacién Superior repartidos en todo el pais.

Cuando me invitaron ustedes a participar en el lanzamiento de la jornada por el 70 aniversario de mi ingreso
a la Universidad, lo que supe sorpresivamente, y en dias muy atareados por diversos temas en los que tal vez
pueda ser todavia relativamente Util, decidi descansar dedicandole algunas horas al recuerdo de aquellos
afios.

Me abruma descubrir que han pasado 70 afos. En realidad, compafieros y compafieras, si matriculara de
nuevo a esa edad como algunos me preguntan, le responderia sin vacilar que seria en una carrera cientifica.
Al graduarme, diria como Guayasamin: déjenme una lucecita encendida.

En aquellos afios, influido ya por Marx, logré comprender mas y mejor el extraifio y complejo mundo en que a
todos nos ha correspondido vivir. Pude prescindir de las ilusiones burguesas, cuyos tentaculos lograron enre-
dar a muchos estudiantes cuando menos experiencia y mas ardor poseian. El tema seria largo e interminable.

Otro genio de la accién revolucionaria, fundador del Partido Comunista, fue Lenin. Por eso no vacilé un segun-
do cuando en el juicio del Moncada, donde me permitieron asistir, aunque una sola vez, declaré ante jueces
y decenas de altos oficiales batistianos que éramos lectores de Lenin.

De Mao Zedong no hablamos porque todavia no habia concluido la Revolucién Socialista en China, inspirada
en idénticos propdsitos.

Advierto, sin embargo, que las ideas revolucionarias han de estar siempre en guardia a medida que la huma-
nidad multiplique sus conocimientos.




EDITORIAL *

La naturaleza nos ensefia que pueden haber transcurrido decenas de miles de millones de afios luz y la vida
en cualquiera de sus manifestaciones estd siempre sujeta a las mas increibles combinaciones de materia y
radiaciones.

El saludo personal de los Presidentes de Cuba y Estados Unidos se produjo en el funeral de Nelson Mandela,
insigne y ejemplar combatiente contra el Apartheid, quien tenia amistad con Obama.

Baste sefialar que ya en esa fecha, habian transcurrido varios afios desde que las tropas cubanas derrotaran
de forma aplastante al ejército racista de Sudafrica, dirigido por una burguesia rica y con enormes recursos
econdmicos. Es la historia de una contienda que estd por escribirse. Sudafrica, el gobierno con mas recursos
financieros de ese continente, poseia armas nucleares suministradas por el Estado racista de Israel, en virtud
de un acuerdo entre este y el presidente Ronald Reagan, quien lo autorizd a entregar los dispositivos para
el uso de tales armas con las cuales golpear a las fuerzas cubanas y angolanas que defendian a la Republica
Popular de Angola contra la ocupacién de ese pais por los racistas. De ese modo se excluia toda negociacién
de paz mientras Angola era atacada por las fuerzas del Apartheid con el ejército mds entrenado y equipado
del continente africano.

En tal situacidon no habia posibilidad alguna de una solucidn pacifica. Los incesantes esfuerzos por liquidar a
la Republica Popular de Angola para desangrarla sistematicamente con el poder de aquel bien entrenado y
equipado ejército, fue lo que determind la decisidn cubana de asestar un golpe contundente contra los racis-
tas en Cuito Cuanavale, antigua base de la OTAN, que Sudafrica trataba de ocupar a toda costa.

Aquel prepotente pais fue obligado a negociar un acuerdo de paz que puso fin a la ocupacion militar de An-
golay el fin del Apartheid en Africa.

El continente africano quedd libre de armas nucleares. Cuba tuvo que enfrentar, por segunda vez, el riesgo
de un ataque nuclear.

Las tropas internacionalistas cubanas se retiraron con honor de Africa. Sobrevino entonces el Periodo Espe-
cial en tiempo de paz, que ha durado ya mas de 20 aiios sin levantar bandera blanca, algo que no hicimos ni
haremos jamas.

Muchos amigos de Cuba conocen la ejemplar conducta de nuestro pueblo, y a ellos les explico mi posicion
esencial en breves palabras.

No confio en la politica de Estados Unidos ni he intercam-
biado una palabra con ellos, sin que esto signifique, ni mu-
cho menos, un rechazo a una solucion pacifica de los con-
flictos o peligros de guerra. Defender la paz es un deber de
todos. Cualquier solucidn pacifica y negociada a los proble-
mas entre Estados Unidos y los pueblos o cualquier pueblo
de América Latina, que no implique la fuerza o el empleo
de la fuerza, debera ser tratada de acuerdo a los principios
y normas internacionales. Defenderemos siempre la coo-
peracién y la amistad con todos los pueblos del mundo y
entre ellos los de nuestros adversarios politicos. Es lo que
estamos reclamando para todos.

El Presidente de Cuba ha dado los pasos pertinentes de
acuerdo a sus prerrogativas y las facultades que le conce-
den la Asamblea Nacional y el Partido Comunista de Cuba.

Los graves peligros que amenazan hoy a la humanidad ten-
drian que ceder paso a normas que fuesen compatibles con
la dignidad humana. De tales derechos no esta excluido nin-
gun pais.

Con este espiritu he luchado y continuaré luchando hasta el
ultimo aliento.

Fidel Castro Ruz
Enero 26 de 2015
12y 35 p.m.
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NOTICIAS DE LA A.L.A.

Para los que alin no os conocen...iQuiénes son A.L.A. BCN?

Somos la (ASSOCIACIO LLIURE ANTIPROHIBICIONISTA); Una org. Antiprohibicionista de izquierdas que esta
por la despenalizacion de todas las drogas, el derecho a una muerte digna (la mal llamada eutanasia), La
libertad de los presos/as encarcelados por asuntos de drogas y la libertad sexual y reproductiva. En suma
como dicen los compafieros/as uruguayos: la lucha por la realizacién de todos los derechos.

La A.L.A fue fundada en 1993 y legalizada por la Generalitat de Catalunya en 1995.

Yerba: Ha llovido mucho desde entonces, pero quere-
mos saber qué es lo que os impulsd a crear una asocia-
cién como A.L.A en sus comienzos.

No existia ninguna organizacién que defendiese los de-
rechos de los consumidores de drogas y ademas estaba-
mos muy preocupados por la continua muerte de ami-
gos y conocidos por el sida y el mal manejo de la heroina
callejera adulterada. Los afios 80 y principios de los 90
fueron malos afos para los usuarios de drogas.

Yerba: Tras mds de 20 afios en activo, ya que A.L.A. se
fundé en octubre de 1993....écudl es vuestro balance de
todo este tiempo? ¢En qué ha evolucionado vuestro dia
adia?

En 20 afos han evolucionado muchas cosas. En los 90
creamos el Casal Antiprohibicionista de Barcelona en el
barrio del raval. Concretamente en 1998; el mismo afio
de la fundacion de la revista Cafiamo y de los primeros
grows de cannabis. En Barcelona habia una efervescen-
cia cultural que pasaba por nuestro local. Teniamos un
bar, sala polifuncional de exposiciones de pintura, poli-
poesia, teatrillos, musica expansiva y por supuesto char-
las-coloquios y talleres en vivo en donde ensefidbamos
a cultivar cannabis y otras hierbas.

En el afio 2003; el afio de la lucha mundial contra la gue-
rra de Irak, del “prestige”, del reaccionario gobierno
de Aznar, organizamos en el hivernacle del parque
de la Ciutadella, con el permiso del
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Ajuntament de Barcelona, la primera exposicion y uni-
ca hasta el momento de PLANTAS MAGICAS, donde
mostramos en vivo todas las plantas psicoactivas au-
téctonas y universales: ( Cannabis con un macho, una
hembra y una hermafrodita, adormidera ibérica, man-
dragora, datura stramonium, san pedro, peyotes, salvia
divinorum, hongos psilocibicos ,etc . También tuvimos
permiso para mostrar en una vitrina acristalada una
muestra exhaustiva de todas las drogas callejeras ilega-
les: (hachis, pastis de éxtasis y demas, cocaina, heroina,
etc). El éxito de publico fue total y ademas desmitifico el
caracter criminal de lo prohibido del cannabis. Muchas
personas recordaban los viejos usos del caflamo indus-
trial y de la adormidera.

También participamos en las primeras manifestaciones
anuales del dia mundial de la marihuana celebradas en
Madrid, en especial la del afio 2002.

En Barcelona, desde 1998, organizamos todos los afios
la manifestacidon por la despenalizacion de todas las
drogas. Hasta el afio 2007.

En el afo 2009; después de un acoso continuo desde
el 2006, el Ajuntament de Barcelona cerré el histérico
Casal Antiprohibicionista y estuvimos dos afos en el di-
que seco. La orden de cierre la did la Regidora de Ciutat
Vella Itziar Gonzdlez. En la actualidad ésta politica se
postula como candidata para el nuevo “régimen”.

Hoy en dia hemos reencauzado nuestras actividades. Te-
nemos un club de cannabis. Hacemos charlas y exposicio-
nes y hemos vuelto a editar nuestra revista HUL, con la

idea de sacar un num. Anual dedicado a la reflexion poli-
tica y antiprohibicionista.

Yerba: Desde vuestro punto de vista, ¢ qué es lo que ha
cambiado para mejor en nuestro pais respecto al canna-
bis? ¢ Hay algo que haya empeorado desde vuestros ori-
genes?

Lo mejor ha sido la extension territorial del cultivo y co-
nocimiento del cannabis. Con respecto a la cuestion legal;
todo sigue igual, aunque es verdad que aqui en Catalunya
muchos jueces aplican penas menores, dentro de la flexi-
bilidad de las leyes sobre drogas.

Lo peor es la mercantilizacidn excesiva del cultivo y el des-
embarco de grupos criminales europeos en el mercado
del cannabis, creando locales para atender especialmente
a los turistas en la ciudad de Barcelona.

Yerba: ¢ Cuantos socios componéis A.L.A? ¢Cuadl es el per-
fil mayoritario de ellos?

Desde que reemprendimos las actividades de la A.L.A, en
2011, no llegamos al centenar y medio de afiliados. Nues-
tra intencidn es ser pequefios en numero pero grandes en
las actividades culturales que realizamos.

El perfil abarca todas las edades desde los 20 afios hasta
los 66 del socio mas veterano. Trabajadores con némina,
parados, estudiantes y pensionistas. Un microcosmos de
la sociedad catalana y europea.

Yerba: ¢ Creéis que ahora es mas facil crear un asociacién
de usuarios de cannabis que cuando lo hicisteis vosotros?

Hasta ahora si; pero las cosas van a cambiar ya que la Ge-
neralitat y el Ajuntament de Barcelona van a restringir el
numero de asociaciones.

Yerba: Tenemos entendido que A.L.A estd comprometida
con los procesos progresistas de América Latina; é¢como
lo hacéis exactamente?

Participamos en el movimiento mundial de solidaridad
con la revolucion bolivariana y con todos los paises del
ALBA.

Venezuela resiste una guerra medidtica brutal y continua
desde el primer triunfo del Comandante Chavez a finales
de 1998

Hemos apoyado firmemente la ley de la marihuana de
Uruguay, la ley del matrimonio homosexual y la ley del
aborto. Todos los derechos de la ciudadania reconoci-
dos gracias a que en Uruguay gobierna el Frente Amplio
(coalicién histdrica de los partidos y movimientos de iz-
quierdas), con el Presidente Pepe Mugica a la cabeza de
la republica.

Yerba: También sabemos que estais inmersos en el mundo
de la politica, ¢ qué opinais de los partidos que gobiernan
y de los que se quedan en la retaguardia en nuestro pais?

Rechazamos frontalmente la politica neoliberal del P.P,
hecha al dictado de la troika comunitaria, liderada por el
gobierno alemdn de la sefiora Merkel. En Catalunya, mas
de lo mismo, a cargo de Convergencia con el apoyo parla-



Saludamos el nacimiento de PODEMOS y abogamos por la
unidad de toda la izquierda. Ante la crisis del régimen mo-
narquico, es necesario que agrupemos fuerzas en favor
de la republica. La izquierda espafiola y catalana tendria
que seguir el ejemplo latinoamericano y uruguayo de uni-
dad de todas las izquierdas y politicas anti-neoliberales.
Uruguay con la campanfa exitosa de todos los derechos,
es un ejemplo a seguir.

Yerba: Desde vuestro punto de vista, éllegaremos a la le-
galizacién de la marihuana en un futuro cercano? ¢ Qué
deberiamos hacer los ciudadanos de a pie para que eso se
produzca cuanto antes?

La reunién de la UNGASS en Viena, en el afio 2016 sera
fundamental para el comienzo de un cambio en las politi-
cas mundiales en torno a las drogas y la posible despena-
lizacion de la marihuana. América Latina esta pendiente
del necesario éxito de la regulacidon de la marihuana en
Uruguay.

Los ciudadanos/as tienen que apoyar por todos los me-
dios posibles todas las campafas que se hagan a favor de
la despenalizacién mundial.

Yerba: ¢Dénde podemos encontraros y que hay que hacer
para formar parte de la asociacion?

Desde el afio 2011, estamos en la c/Leiva 45.bjs, al lado
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Barcelona a finales de junio del 2014; en el transi-
to al solsticio de verano.

Saludos Amﬁiprohibicionisﬁas
Y Revolucionarios.

Carlos Gulias

de plaza Espafia, en el distrito de Sants de la ciudad de
Barcelona. Nuestro correo electrdnico es:
alabcn@nodo50.org.
Para afiliarse a la A.L.A hay que venir avalado por un
compafiero/a actual, exceptuando a los vecinos del ba-
rrio que pueden afiliarse libremente. Tienen que firmar
el acta de afiliacidn en el que constan los principios de
la A.L.A, como organizacidn de izquierdas antiprohibicio-
nista. No aceptamos a personas de ideologia fascista,
racista, homofobos y sexistas.
La cuota es anual. Son 30 euros para los compafieros/as
con némina y 10 euros para parados, estudiantes, pen-
sionistas o ciudadanos/as con enfermedades que usan el
cannabis como medicina.

Yerba: ¢Tenéis algun proyecto en mente? Contadnos al-
guna cosita.

Tenemos una nueva WEB de la A.L.A.: www.antiprohibi-
cionista.org que estard lista para cuando salga esta entre-
vista en Yerba. Asimismo estamos ya preparando el proxi-
mo num. Anual de HUL, que saldrd en enero o febrero del
2015.

Yerba: Para terminar, podéis afiadir lo que querais.

Saludamos a la revista YERBA y les damos las gracias por publi-
car la entrevista.

w
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CHARLA-COLOQUIO DEL ETNOLOGO

DESINFORMACION, HIPOCRESIA Y NEGOCIO EN TORNO A UNA PLANTA SAGRADA
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“El tabaco no mata. desinformacion, hipocresia y negocio
en torno a una planta sagrada.”
Interesado en la literatura y la poesia ha publicado su libro
“El fin del regreso. Autobiografia Poética.

| a charla-coloquio en nuestro local traté sobre el tabaco:

L rEs

TABACO NO MATA

i y 1 saprada
atiim, Hipucresia ¥ negecie et berpns @ un phantd Spra

EL Al filo de la noche
Dresintor
uARLA DE EUGENI PORRAS
R . l‘auu'h.ltu e Amppopulogia

Al filo de la noche escribi tantos versos que aho-
ra que las estrellas aparecen lejanas
en chaman me confundo y recorro en un
trance extatico el sendero del poema.

Barcelona-1995,
en Sant Joan de Vilatorrada

turalizado mexicano, estudié la licenciatura de Etnologia en la

ENAH (Escuela Nacional de Antropologia e Historia) de ciudad
de México. Actualmente cursa un doctorado de antropologia en la
UNAM (Universidad Nacional Auténoma de México).

E ugeni Porras, nacido en Berga, Catalunya-Espafia(1956) y na-

Actualmente es investigador en la INAH-Nayarit. Sus dreas de inte-
rés son: indigenismo, antropologia médica, estudio de las religio-
nes, neochamanismo y antropologia simbdlica.

Nos visité en el mes de septiembre, con motivo de su estada en la
ciudad de Barcelona, donde habia sido invitado a dar unas confe-
rencias.

Ademas de varios articulos y ensayos en revistas y textos especiali-
zados, ha publicado los libros: Politicas indigenistas en la sierra Ta-
rahumara. Ritualidad y peregrinacién entre los huicholes. Ensayos
minimos (INAH-Nayarit) y otros.

eugenipc@gmail.com
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NOS DUELE MEXICO

Al desierto en que busco a los desaparecidos
ha llegado la lluvia a regar con sus lagrimas
nuestro desasosiego

Y ha dicho tristes cosas

con el susurro aliento de las gotas
hablandole a las plantas y a la tierra.

Ya no busquen mas
son moneda de cambio
en satanicos pactos

-I
I sacrificios de aquelarre

de altisimas esferas.

Cuarenta desaparecidos

por cuarenta contratos

por los cuales

se le entrega el pais a las mil y una mafias

de la energia y los recursos del capital financiero.

- Cuenten, canten decimos gotas
nombren las marcas
anglojudias
aceitosos logos manchados de sangre.

Mientras ustedes buscan

ellos venden

su esperanza y su dolor

a cambio de sonrisas y ambicion.
Y tres desaparecidos mas de pilon
cierran los pactos

los seRores sin alma.
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Cuenten, canten... la lluvia se alejé
las gotas se acabaron o
y yo sigo clamando en el desierto

en donde estan mis hijos miro al cielo
sin entender por qué ni el mismo Papa
no manda su legion

su Santa Inquisicion

a descubrir culpables y develar embrujos
por qué no manda la Iglesia querubines
angeles virgencitas y algin que otro santo??
a buscar a los que desaparecieron

si lo hizo el Buen Pastor

por una sola oveja...

Hasta el Papa nos traiciona

y se lamenta pomposo entre la masa

desde su corrompido falso trono.

Si de veras honrara su nombre papal
Estaria recorriendo los lugares en busca

de sus cuarenta y tres ovejas tan queridas
anduviera como el vero Francisco

como tantos franciscos

en las plazas y calles

en manifestaciones

en protestas y voces

pidiendo solamente lo que es justo:

saber en donde estan

porque no pueden quedar desaparecidos.

Ayotzinapa me parte el alma
y asi es dificil poder vivir

y asi es dificil poder morir
tan sélo desaparecer

para ser uno con ellos.

EUGENI PORRAS
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TEXTO DE LA COMPANERA
PAULINA

espués de pensar,
sentir, sufrir la culpa
por ser quien soy, li-
bradas las batallas
contra los que me acusan
de ser, deduzco que la igno-
rancia fue uno de los deto-
nantes que hizo que la ge-
neracion de los cincuenta,
sesenta, setenta y ochenta
a la que pertenezco, fuese
sometida a un acoso y de-
rribo llena de incompren-
siones. Vivia con miedo por
si alguien de mi entorno se
daba cuenta de lo temidos ojos rojos, los rebufos del LSD,
los vomitos de los opidceos y las marcas de algun tipo.
No podia comunicar mis sensaciones, mis alteraciones de
la percepcion, podian ser catalogadas como locura y tanto
sexo como drogas eran consideradas los pilares del mal
colectivo.

Miedo y rechazo social, aportaba a todo lo relacionado
con experiencias con drogas o sexo; connotaciones de vi-
cio y ofrecia como resultado el mismo destino personal :
la culpa.

Quizas no sabian ni lefan sobre las teorias existentes en
referencia a las preferencias sobre sexo y substancias;
en ambos casos son estimulos que modulan de manera
importante la fisiologia de cualquier individuo, se alteran
los estados internos, la manera en como se percibe lo ex-
terno, ambos producen efectos positivos tanto excitantes
como calmantes que se manifiestan como recompensa,
para uno mismo.

Esto modula la manera en que el cerebro integra estimu-
los internos y externos provocando cambios neuronales
a corto o largo plazo; condiciona nuestras preferencias y
tendencias, todo gestionado inconscientemente.

Quizas tampoco sabian que las elecciones sexuales o ha-
cia unas u otras substancias pueden deberse a improntas
formadas en periodos perinatales y postnatales tempra-
nos.

La exposicion de los adolescentes a anfetaminas u opia-
ceos, pueden conducir al individuo de adulto a estos ha-
bitos.

Falsos mitos sobre la debilidad de la mujer, su facilidad de
adiccion, su destino fatal a la prostitucion y a la desgracia,
al trafico como mula o puta de un chulo.

Existen mas versiones de mujeres que en cada generacién
han sido investigadoras transgresoras evolucionando en-
riquecidas por experiencias de expansion de conciencia
liberadas de su condicidn victoriana, espléndidas en su

DESPUES DE PENSAR

sensualidad, amigas de los hombres, amantes de todos.
El placer de la mujer en su busqueda por llenar su vacio
y utilizando su gran memoria repleta de buenos sabores,
de experiencias vividas y buscando su deliciosa cadencia,
llenando su ser otra vez con experiencias de sexo y sus-
tancias, se ha considerado en una conducta adictiva.

Por qué no apostar por la liberacién entendiendo la cien-
cia, amando el cambio aunque implique una desnudez de
uno mismo.

En el siglo XIX se creé el término peyorativo drogas y se
obligd a la marginacién a quien no aprobara la prohibi-
cion.

Y a su vez surgieron, marginados trotamundos liberados
de la opresion, caminando por tortuosos caminos que a
veces acaban con ellos. Creo que los pocos que quedan
resisten y estan entre todos nosotros.

SARA BUSSI
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DECENAS DE MILES DE MUERTOS,
MILLONES DE ENCARCELADOS Y
UNA ECONOMIA TRANSNACIONAL

GIGANTESCA DE CARACTER CRIMINAL,

ES LA HERENCIA DE LOS ULTIMOS
20 ANOS DE LA...

"GUERRA CONTRA LAS DROGAS"

COLOMBIANO
Hace 21 afios; en 1993, ESCRITOR
Garcia Marquez redact6 un ma- PERIODISTA

nifiesto histérico, a favor de la

legalizacién de las drogas, que
fue publicado en el semanario
Cambio 16 de Madrid.

NOBEL DE LITERATURA

COMPANERO DE VIAJE

FIEL AMIGO DE LA REVOLUCION CUBANA
SOCIALISTA

ANTIPROHIBICIONISTA

Este es nuestro particular homenaje a la lucha antiprohibicionista que comenzé Garcia Marquez:

a prohibicion ha hecho mas atractivo y fructifero el
Lnegocio de la droga, y fomenta la criminalidad y la

corrupcién a todos los niveles.
Sin embargo, los Estados Unidos se comportan como si
no lo supieran. Colombia, con sus escasos recursos y sus
millares de muertos, ha exterminado numerosas bandas
y sus carceles estan repletas de delincuentes de la droga.
Por lo menos cuatro capos de los mds grandes estan pre-
sos y el mas grande de todos se encuentra acorralado.
En Estados Unidos, en cambio, se abastecen a diario y sin
problemas 20 millones de adictos, lo cual sélo es posi-
ble con redes de comercializacion y distribucién internas
muchisimo mds grandes y eficientes.
Puestas asi las cosas, la polémica sobre la droga no debe-
ria seguir atascada entre la guerra y la libertad, sino aga-
rrar de una vez al toro por los cuernos y centrarse en los
diversos modos posibles de administrar la legalizacién.
Es decir, poner término a la guerra interesada, perniciosa
e inatil que nos han impuesto los paises consumidores y
afrontar el problema de la droga en el mundo como un
asunto primordial de naturaleza ética y de cardacter poli-

tico, que sélo puede definirse por un acuerdo universal
con los Estados Unidos en primera linea. Y, por supuesto,
con compromisos serios de los paises consumidores para
con los paises productores.

Pues no seria justo, aunque si muy probable, que quie-
nes sufrimos las consecuencias terribles de la guerra nos
guedemos después sin los beneficios de la paz. Es decir:
que nos suceda lo que a Nicaragua, que en la guerra era
la primera prioridad mundial y en la paz ha pasado a ser
la dltima.”

Publicado por el semanario Cambiol6 y suscrito por
Carlos Fuentes, Fernando Savater, Antonio Escohotado,
Manuel Vazquez Montalban, Fernando Sanchez Dragé,
Joan Manuel Serrat, Terenci Moix, Luis Bofill Levi,, Xavier
Rubert de Ventds, Rosa Montero, Jesus Ferrero, Miguel
Rios, El Gran Wyoming, Raimén, Josep M2 Flotats, Gui-
llermina Mota, Luis Antonio de Villena, Lourdes Ortiz,
Mario Onaindia, Ana Miranda, Angel Colom, y Javier
Bosch, entre otras muchas personas. Gabriel Garcia Mar-
guez, en Cambiol6, 29 de noviembre de 1993, pag. 69.
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BREVE BIOGRAFiA DE GARCIA MARQUEZ

asi 10 dias después de ser dado de alta del
hospital en la capital mexicana, ha muerto a la
edad de 87 afios el periodista colombiano y uno
de los mas grandes escritores de la literatura
universal, Gabriel Garcia Mérquez.

“Nuestra amistad fue fruto de una rela-
cion cultivada durante muchos airos en que el
ntmero de conversaciones, siempre para mi
amenas, sumaron centenares’’

-escribio el lider de la Revolucion cubana en una de sus Reflexiones

Hoy Cuba y Fidel despiden a un entrafiable amigo: “Hasta
siempre, Gabo”.

| Nobel de Literatura marcé un hito en la historia creativa de América Latina, al crear con su realismo magico a
Macondo, un pueblo que con sus personajes pasé a formar parte de una de las obras mds leidas en la regién y
el mundo, Cien anos de Soledad, que retrata la vida de la estirpe Buendia.

El escritor, novelista, cuentista, guionista y periodista colombiano Gabriel Garcia Mdrquez, murié a los 87 afios de
edad, luego de un cuadro de neumonia que lo mantuvo hospitalizado por una semana.

El corresponsal de teleSUR en México, Eduardo Martinez, dio a conocer en contacto telefénico que “la familia se ha
mantenido muy hermética (...), hasta los momentos se puede decir que no hay informacién oficial sobre los préximos
homenajes o ceremonias que se hagan”.

Martinez recordd que la noticia del fallecimiento se dio por terceras personas a través de twitter. “Los comunicados
siempre fueron muy cortos (...), la familia no ha buscado las cdmaras y se ha mantenido al margen de toda la informa-
cion y los medios”.

El periodista destacd que este 6 de mayo se realizard un homenaje al escritor y premio nobel de Literatura en el Pala-
cio de Bellas Artes, en la capital mexicana; estimé que alli serd donde la familia emita declaraciones o un mensaje a la
opinién publica.

Garcia Mdrquez, ganador del premio Nobel de Literatura en el afio 1982, nacié el 6 de marzo de 1927, en Aracataca,
un municipio del departamento bananero de Magdalena (norte), era hijo de un telegrafista y de la hija de un coronel.
Al culminar sus estudios secundarios, Garcia Marquez se fue a Bogota (capital) a estudiar derecho en la Universidad
Nacional de Colombia, para complacer a sus padres, sin em- .
bargo en sus tiempos universitarios, dedicaba especial aten- » LAnRIE
cion a la lectura y al descubrimiento de nuevos autores. Y GARC i"‘;“}“Q‘ kZ
W N Cronica
Tras el asesinado de Jorge Eliécer Gaitan fue cerrada la uni- : e de unamuerte
versidad y el Gabo, como también es conocido, desiste de ' & Elﬂllﬂdﬂ
convertirse en abogado y se centra en el periodismo. Se \
traslada a Barranquilla (norte) para trabajar como columnis-
ta y reportero en el periddico El Heraldo.

Posteriormente fue enviado a Paris para ser corresponsal
extranjero de El Espectador. Estando en Europa, conformd
el circulo de escritores y pensadores que le dieron vida al
conocido “boom latinoamericano” (movimiento literario,
politico y social que surgid entre los afios 1960 y 1970).
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El Gabo obtiene notoriedad mundial cuando se publica
Cien Afios de Soledad en junio de 1967. Esta se convier-
te en su obra maestra y hace de Latinoamérica la patria
grande del realismo magico, poniendo en el mapa a un
caribe inimaginado en otras latitudes con la increible his-
toria de una saga familiar.

Esta fascinacion por el caribe, que le dio la vuelta al mun-
do con Cien Afios de Soledad, le valid el premio Nobel de
Literatura. Garcia Marquez recibié el premio en Suecia,
donde vestido de liqui-liqui tomé la medalla y el diploma
que lo consagraron como un grande de la literatura. En su
discurso rompid el silencio del auditorio para hablar de
su Latinoamérica natal “yo suefio que ahora las estirpes
condenadas a Cien Afios de Soledad, tengan una segunda
oportunidad sobre la tierra”, dijo en esa oportunidad.

El Coronel no tiene quien le escriba, El amor en tiempos

de cédlera, El general en su laberinto entre otras tantas
obras, hicieron de Garcia Marquez, una referencia mun-
dial de la literatura en clave latinoamericana. Recibi6 -en-
tre otros- varios reconocimientos como el premio Rémulo
Gallegos, la condecoracién Aguila Azteca en México, la
orden de la legion de honor en Paris.

El Gabo siempre defendié su postura politica, rechazé el
intervencionismo estadounidense y el capitalismo como
forma de Gobierno. Sostuvo amistades que levantaron
polémica, como su entrafiable lazo con el Lider de la Re-
volucién Cubana, Fidel Castro, de quien manifesté su ad-
miracién durante afos.

Texto publicado por wnueskros compaiieros
de Resumen Latinoamericano con mokivo

del fallecimiento de Garcia Marquez

GABO, AMIGO INTIMO DE
FIDEL CASTRO

migo intimo de Fidel Castro, Gabriel Gar-
Acia Mdrquez era “un hombre con bondad
de nifio y talento cdsmico”, segun el li-
der de la revolucién cubana que lo ha evocado

como “un hombre de mafiana, al que agradece-
mos haber vivido esa vida para contarla”.

Los dos hombres -el cubano es siete meses ma-
yor- se conocieron en los primeros dias de la re-
volucién, en enero de 1959, cuando Gabo llegd
alaisla como periodista a cubrir la llegada al po-
der de los guerrilleros “barbudos” que coman-
daba Castro.

Siguieron decenios de amistad, con algunos des-
acuerdos entre dos hombres a quienes les gus-
taba tacharse mutuamente de “desmesurados”
y “exagerados”.

Critico de las dictaduras y los regimenes auto-
ritarios de derecha de América Latina, Garcia
Marquez permanecid siempre fiel a esa amistad
con Fidel Castro, incluso a veces a riesgo de ser
criticado.

“Nuestra amistad fue fruto de una relacion cul-
tivada durante muchos afios en que el nimero
de conversaciones, siempre para mi amenas, su-
maron centenares”, relaté Castro en 2008 cuan-
do recibié a Gabo y su esposa Mercedes, dos
afios después de la crisis de salud que lo llevé a
dejar el poder en 2006.

ALY

Garcia Marquez, quien fijaria largo tiempo su
domicilio en La Habana, particip6 en 1959 en la
formacion de la agencia cubana Prensa Latina
y en 1986 en la creacién de la Fundacién del
Nuevo Cine Latinoamericano y de la Escuela
Internacional de Cine de San Antonio de los
Banos, 30 kildmetros al suroeste de La Habana,
que ha formado a generaciones de cineastas.

VISITAS NOCTURNAS

abo, quien recibia en su hogar de La Ha-

bana frecuentes visitas nocturnas de Fi-

del, destacaba a su vez “su devocién por
las palabras, su poder de seduccién”. “Fatigado
de conversar, descansa conversando”, escribid
sobre el lider cubano.

Una de esas noches, contd el escritor colombia-
no en 1988, le preguntd qué era lo que mas le
gustaria hacer en el mundo. “Pararme en una
esquina”, le respondié inmediatamente Fidel.
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lombia en abril de 1948: al dia siguiente del ase-

sinato del politico liberal Jorge Eliécer Gaitan,
Fidel Castro y Gabriel Garcia Marquez, ambos de 21
afios, participaron en la revuelta que pasoé a la histo-
ria con el nombre de “El Bogotazo”. “Ninguno tenia
noticias del otro. No nos conocia nadie, ni siquiera
nosotros mismos”, recordé Castro en un articulo pu-
blicado en 2002 con ocasién del lanzamiento del libro
Vivir para contarla del Premio Nobel de Literatura.
Siempre fiel defensor de la revolucion cubana, Garcia
Marquez sirvio de emisario especial del lider ante el
presidente estadounidense Bill Clinton.

S u historia comun pudo haber comenzado en Co-

En 1994 participé en la solucién de la crisis que cul-
mind con un acuerdo migratorio entre La Habana y
Washington.

En 1997, Gabo llevd a Bill Clinton -quien le habia con-
tado que Cien afios de soledad era su novela favo-
rita un mensaje de Fidel Castro en el que proponia
a Estados Unidos cooperacién en la lucha contra el
terrorismo.

La cooperacion cubano-estadunidense fue efimera.
Washington

reaccion6 apresando a los luchadores antiterroristas
cubanos en septiembre de 1998 que alertaban desde
la Florida los planes y atentados criminales que orga-
nizaba los extremistas de Miami.

LOS AMIGOS DE GABO

arcia Marquez fue amigo de escritores como Ma-
rio Vargas Llosa, Alvaro Mutis, Carlos Fuentes, Julio

Cortazar y Pablo Neruda y también del director es-
pafiol Luis Bufiuel.
Pero ninguna amistad lo marco tanto como la que cultivd
durante medio siglo con Fidel Castro. Eran tan cercanos
que, dicen, Garcia Marquez mandaba los borradores de
sus novelas a Fidel para que los leyera antes de publicar-
los.

“Soy amigo de Fidel y no soy enemigo de la revolucion.
Eso es todo”, dijo en una oportunidad Garcia Marquez,
segln relata el libro Gabo y Fidel.

Su salud empezé a flaquear en 1999, cuando fue tratado
de un céancer linfatico. En 2012 sus familiares explicaron
que tenia problemas de memoria y habia dejado de es-
cribir.

Garcia Marquez fue hospitalizado a fines marzo debido
a una infeccién pulmonar. Y cuando le dieron de alta la
semana pasada, los médicos advirtieron que su salud era
delicada.

Casado desde hace cinco décadas y media con Mercedes
Barcha, Garcia Marquez tuvo dos hijos. El mayor, Rodrigo,
dirigié varias peliculas de Hollywood como Nine Lives y
Albert Nobbs.

En los ultimos afios regresaba de vez en cuando a Colom-
bia, aunque para refugiarse en su residencia en la ciudad
colonial de Cartagena de Indias.

Gabo aparecid por ultima vez en publico en la puerta de
su casa de Ciudad de México el 6 de marzo, el dia de su
cumpleaiios 87. No dijo ni una palabra, apenas regalé una
sonrisa cansada a los periodistas que le cantaron las Ma-
fianitas. En la solapa del traje llevaba una rosa amarilla.
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NUESTRO HOMENAIJE A:

EDUARDO GALEANO

Los homenajes hay que hacerlos en
vida y nosotros mostramos nuestro
particular homenaje al escritor vy
periodista uruguayo, uno de los més
grandes de la literatura latinoame
ricana de todos los tiempos.
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ANTIPROHIBICIONISTA

'LAS VENAS ABIERTAS DE AMERICA LATINA"

€4 | o guerra contra las drogas es una mds-
cara de la guerra social. Se sataniza al drogadicto y,-
sobre todo, al drogadicto pobre, como se sataniza al
pobre que roba, para absolver a la sociedad que los
genera. ¢Contra quiénes se aplica la ley? En Argen-
tina la cuarta parte de los presos sin condena estd
entre rejas por la tenencia de menos de 5 gramos
de marihuana y cocaina. En los Estados Unidos, la
cruzada antindrcoticos estd centrada en el crack,la
devastadora cocaina de cuarta categoria que consu-
men los negros, los latinos, y demds carne de cdrcel.
Segun confiesan los datos del US Public Health Servi-
ce, son blancos ocho de cada diez consumidores de
drogas, pero sélo hay un blanco cada diez presos por
drogas. En las prisiones federales norteamericanas,
han estallado algunas revueltas que los medios de
comunicacion difundieron como “motines raciales”:
eran protestas contra la injusticia de las sentencias,
que castigan a los adictos al crack con una severi-
dad cien veces mayor que la que se aplica contra los
consumidores de cocaina. Literalmente, cien veces:
segun la ley federal, un gramo de crack equivale a
cien gramos de cocaina. Los presos por crack son casi
todos negros.

EDUARDO
GALEANO

LA ESCUELA DEL
MUNDO AL REVES
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"ESTAMOS EN PLENA CULTURA DEL ENVASE.

EL CONTRATO DE MATRIMONIO IMPORTA MAS QUE
EL AMOR, EL FUNERAL MAS QUE EL MUERTO, LA

ROPA MAS QUE EL CUERPO Y LA MISA MAS QUE DI0S’

EDUARDO GALEANO




e denominaba Madhak a la preparacion de ta-
baco u otras hierbas maceradas
en Opio disuelto en agua. Esta elaboracion se-
ria una de las primeras y mas sencilla formas
de preparacion del Opio para su consumo fu
mado.
Existian diversas férmulas y métodos para su elabora-
cion dependiendo principalmente de la época y de la
localizacién geografica. Antes del descubrimiento del
tabaco se utilizaban otros productos como cascaras
tostadas de cebada, hojas de acacia...etc.
En Egipto se fumaba el Opio mezclado con cannabis y
en Turquia se mezclaba con tabaco fumdandose en un
“narguile”-
Una de las formas mas populares o conocidas se ori-
gind en la isla de Java donde las hojas del tabaco im-
portado de América por los espafioles y portugueses
se sumergian en una solucién de Opio, que secado al
sol y picado, se fumaba en las mismas pipas utilizadas
para el tabaco. Mas adelante se crearon para su con-
sumo pipas algo mas especializadas.

PREPARACION DE OPI

tabaco hasta que se terminé fumando el Opio

solo, dando lugar al uso del “Chandoo” (la quin-
ta esencia del Opio). La obtencidon de este producto
conllevaba un proceso muy largo, laborioso y bastante
complicado para el que se requeria una alta cualifica-
cion y preparacion practica.
También propicio la creacién de un modo y una para-
fernalia propia y especifica para facilitar su consumo,
pipas, lamparillas de aceite, agujas...etc.

Con el tiempo se fue reduciendo la cantidad de

PLANTAS PSICOACTIVAS "(
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MADHAK

cabo en el refinado.del Opio pero-en la Gltima fase se le

El proceso essimilar al llevado a
de amasar esta mezcla, dandole forma de pequeiia pildora

afiade eltabaco. También se pue
que se puede fumar en una pipa.

mumn®=
NTE Y DILUIR EL

TRITURAR FINAME
OPIO EN BRUTO EN AGUA CALIENTE.

ARNADIR UNAS GOTAS DE LIMON PARA
EACILITAR LA DISOLUCION DE LOS AL-
NALMENTE UN

CALOIDES Y OPCIO |
CHORRITO DE ALCOHOL ETILICO O

VODKA 40°.

O - 4

PONER TORO AL BANO MARIA HASTA SU
TOTAL DISOLUCION.

W

COLAR UTILIZANDO UN EILTRO DE PAPEL
DE CAFETERA, RETIRANDO LAS IMPUREZAS

SE'REPITE HASTA 2 VECES ESTA OPERACION CON

LOS RESIDUOS QUE QUEDEN. 4

RE
$|STENCIA DE UN
ETIRAR DEL FUEGO.
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MI RECETA DE”

. 4 gr. de Opio en bruto.
. 80 ml de agua + 30 ml para el 2° filtrado

. Unas gotas de zumo de lim 3 i
on (no usar vinagre ya que le da
. rd B m
. lng chorrito de alcohol etilico (sirve vodka 402 o similar) e
. 16 gr. tabaco natural picado, preferiblemente rubio tipo Virginia

ANADIR ENTONCES EL TABACO NATURAL PICADO
PARA QUE ABSORBA

EN CANTIDAD SUFICIENTE ,
tl LiQUIDO COMPLETAMENTE, REMOVIENDOLO Y

PROCURANDO QUE SE EMPAPEN POR |GUAL TODAS LAS
HEBRAS.

. EL RECIPIENTE CON EL TABACO EMPA
pADO DE OPIO SEDEIA A LA SOMBRA PARA QUE

& 'S PERMINE DE EVAPORAR LA
JUE ESTE RELATIVAMENTE SECO-

Tras est
0 ya estaria li
LS Sstou isto para fuma |
maI,aSngSQCI? de picadura de tabt;(':l'gndra
gy A pauecaa(laefntarlo el olor lo delrz]a(t)g-
2 umar liado ¢ i-
0 aunque no sea el mejor s?;?:r#; .

El Opio fumado es una derrochadora. Es recomendable que la
cantidad con la que se i a, que pueda fumarse en unas pocas ca-
ladas para evitar que 5 que el calor de la combustion pro\ongada del

tabaco altere |as propiedades del Opio.

mafia incluso sé puede utilizar una pequefa “Sisha” marroqui para con-

Con un poco de
n en forma de pequefias bolitas.

sumir esta preparacié
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que tiene que ser suficiente

orientativa, 10 importante €s
da disolverse bien. Mas vale que sobre, ya

La cantidad de agua dadaes
disuelva bien todo el Opio.

para que el Opio no sature el liquido y pue
que luego se evaporara, a que falte y no sé

ntiene +/- 200 mg de opi
uestra variedad de planta

refinado de un 20-25
den variar)

1 gr. de este “Madhak” co o refinado
sobre Opio obtenido de n
n una merma media tras el

edades los resultados finales pue

(Ca\cu\ado s silvestres autoctonas
de Castilla, co % del peso en bruto.
Con otras vari

Si se part
e de Opio
ya refi
nado, se proceders delasi
guiente ma
nera:

- Disol
ver el Opj
una ve pio refina
Z este todo disuelgg st;lgaagUa, preferiblement
e al baf
0 Maria
7

agu o
gua estara listo para su con
Para la mi sumo.

aumeggrcada 10gr. deatglgg, la proporcién seri

al gusto la canti Co, si se dese ria de 2 gr. de Opi
ntidad de Opio por gr de tapmre, *°1° g
gr. de taba ay que
co.

” ‘_' }f :
- - !

z r‘acién: % biod \ ,

gos@hotmg g

T n

1,
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CANNABIS EESSERE UMANO

a Cannabis da sempre accompagno l'essere umano,

dalla sua comparsa sul pianeta Terra. Probabilmente

fu una delle primissime piante che utilizzo per cibar-

si (i suoi semi si possono mangiare crudi) e probabil-
mente la prima per utilizzi non alimentari. Da sempre e
stata un aiuto per I'essere umano, in tutti i campi: come
alimento, come medicina, come fonte primaria di fibra
tessile, come fonte primaria di una miriade di materia-
li, dalla carta a materiali da costruzione, come fonte di
energia, come mezzo per espandere la coscienza, come
sacramento...

Al contrario della menzogna diffusa dai proibizionisti, che
la cannabis brucia il cervello, i cannabinoidi stimolano la
neurogenesi (la formazione di nuove cellule neuronali): &
possibile che la assunzione di cannabis, che dura da milio-
ni di generazioni, abbia contribuito ad aumentare il volu-
me (e le capacita cognitive) del cervello umano. (vedi “Ca-
napa, non siamo criminali” di Casalone pagg. 301-302 con
links per studi specifici; “Cannabis, evolution and ethno-
botany” di Clarke e Merlin per un’esposizione completa)

| cannabinoidi sono sostanze prodotte unicamente da-
lla pianta di cannabis, e, nel corpo umano (ma anche in
quello di tutti gli esseri viventi, esclusi gli insetti), ci sono
specifici recettori e un sistema (endocannabinoide) es-
tremamente complesso e ramificato in tutto il corpo.
Praticamente ogni cellula del nostro corpo puo produrre
endocannabinoidi (le cellule hanno una membrana lipi-
dica e gli endocannabinoidi sono acidi grassi). Il nostro
corpo produce sostanze con un’azione simile a quella dei
cannabinoidi, che hanno un’azione regolatrice su tantissi-

me funzioni, un’azione omeostatica regolatrice dei’ PN o

sistemi del corpo. Gli endocannabi-
noidi sono derivati di o @ ®
acidi grassi poliinsatu-

ri, e vengono prodot- ®
ti “on demand” dalle @
cellule (non c’e quindi
una produzione in siti
particolari ed uno stoc-®
caggio, al contrario di al- g
tri mediatori chimici). Ci
sono diversi recettori spe—.
cifici per i cannabinoidi, ® |
ma questi si legano anche g
ad altri recettori, come i re-
cettori vanilloidi (deputati
alla modulazione del dolo-® &
re), interferiscono con quelli
oppioidi (diminuendo le dosi
necessarie di morfinoidi), ed
hanno una miriade di azioni @
nell'organismo, tante in fase di °®

scoperta, e tante ancora da scoprire.

Un’insufficienza di endocannabinoidi porta a disfunzioni
e malattie. Il latte delle madri & ricco di endocannabinoi-
di, per stimolare il neonato a mangiare; un organismo
in crescita e saturo di endocannabinoidi, per com-
pensare le crescite diverse in
diverse parti del corpo (e

per questo che fino ad una
certa eta, che coincide con

il completamento della cres-
cita fisica, se si usa cannabis

si percepiscono ben pochi
effetti...). Ma con l'avanzare
dell’eta il corpo & sottoposto

a stress sempre maggiori, la
capacita di rigenerazione delle
cellule diminuisce, ed € molto
probabile che ci si trovi in ca-
renza di endocannabinoidi...
lo stesso in situazioni di stress
a qualunque eta (nel mondo
“evoluto” lo stress e continuo):
il corpo ha bisogno di piu cannabinoidi per compensare
le lesioni subite o le disfunzioni dei sistemi. E anche pos-
sibile che qualcuno abbia una produzione di endocanna-
binoidi insufficiente, o che i recettori abbiano problemi.
E per questo che & necessario che si possano utilizzare
liberamente cannabinoidi, senza restrizioni di sorta!

Si puo stimolare una produzione endogena di endocan-
nabi. o ® @ ®noidi con una dieta a base di olio di
® @oliva e burro di arachidi (l'oliveto-
4 lo, componente dell’olio di oliva, e
rj I'acido arachidonico, presente nel
o ®hurro di arachidi, si uniscono per
@dare luogo ai precursori dei can-
nabinoidi), ma esagerare con il
burro di arachidi non & una buo-
®ha cosa per la salute...
o

‘uomo si & evoluto con la
cannabis, e la cannabis

si @ evoluta con l'uomo.
@Fin dai tempi preistorici la
cannabis e stata scelta per
qualcuna delle sue tante
®proprieta, come la fibra, o
o @la resina, o i semi. E la sua
¢4 grande capacita di ada-
4% ttamento (& per questo
®che la dobbiamo lasciar
, @essere eterozigote...) ha
.fatto si che in nicchie cli-

o
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matiche diverse si potessero coltivare piante di cannabis
per utilizzi diversi, da quello psicoattivo (ricreazionale/
sacramentale/curativo) a quello per cordame (economi-
co/agriculturale/industriale). In queste nicchie si sono
evoluti genotipi molto diversi fra loro, per selezione data
dall'ambiente (luce, aria, acqua, calore, terra, durata della
stagione) e dall’'uomo (per la diversita di utilizzi in ogni
particolare luogo). Dopo anni, secoli, millenni di coltiva-
zione, selezione e adattamento, le varieta di ogni diverso
ambiente danno (davano) i migliori prodotti possibili.

Sicuramente, dall’inizio del proibizionismo si sono fatti
tantissimi studi e tantissimi esperi-
menti per limitare o aumentare la
produzione di uno solo dei prodotti
di questa pianta: il THC, considerato

DROGA!!! E si sono fatte tante stu-
pidaggini, sono state coinvolte per-

sone che non avevano alcuna idea di cosa sia,
come si lavori, cosa possa dare questa pianta. Per tanti
anni da una parte si e cercato, con un’ipocrisia sfacciata,
di creare piante che avessero una percentuale di “droga”
il piti bassa possibile, per mantenere una facciata di “pro-
gresso” (visto che la pianta anche in agricoltura e bene-
fica e utile). Per tanti anni dall’altra parte si e cercato, in
reazione al proibito, di creare varieta con la piu alta per-
centuale di THC, dimenticandosi del “buono” e del “magi-
co” di questa pianta... non € il vino piu forte il pit buono,
né e quello che mi fa stare meglio.

Tutta questa selezione a discapito di altre qualita della
pianta, che e ancora disposta a ridonarci se dimentichia-
mo la follia proibizionista e torniamo a considerare la can-
nabis come un alleato prezioso, un amico, un simbionte
con cui capirsi e aiutarsi vicendevolmente per vivere su
guesto mondo.

Ricerche recenti ci dicono che 'aumentato stress ha por-
tato ad un aumento dei recettori dei cannabinoidi (vedi
pagg. 376-377 “Cannabis: evolution and ethnobotany” di
Merlin e Clarke). Un’altra dimostrazione che questa pian-
ta serve per il benessere dell’'uomo, nonostante le bugie
e le cattiverie dei proibizionisti.

La simbiosi fra la cannabis e 'uomo si dimostra anche ne-
lla diffusione della pianta sul pianeta e la diffusione de-
[I'uomo, e entrambe le specie dimostrano la stessa capa-
cita di adattamento alle condizioni ambientali (ma non la
stessa intelligenza: il vegetale ripulisce e arricchisce 'am-
biente, 'umano lo inquina e lo deruba).

La capacita della cannabis di riequilibrare le funzioni del
corpo & provata da decine di migliaia di studi scientifici
specifici e da migliaia di anni di utilizzo terapeutico tra-
dizionale. Ci dicono ancora che bisogna dimostrare |'effi-
cacia di questa panacea, ma non esiste pianta o mole-
cola su cui si sono fatte tante ricerche. La sua tossicita
praticamente nulla e non esiste, in migliaia di anni di uso
da parte di miliardi di persone, un solo caso di morte do-
cumentato attribuibile alla cannabis. Le sue applicazioni
terapeutico-salutistiche si stanno ampliando sempre piu,
praticamente non esiste un problema del nostro corpo
che non sia migliorabile dalla cannabis, in forme e prepa-
rati diversi per ogni applicazione.

La cannabis ha un ruolo importante nelle religioni, fu
usata nella maggior parte dei culti come una delle set-
te sostanze piu largamente usate per alterare 'umore, la
mente e il dolore, prese come sacramenti psicotropici.
Troviamo utilizzi della cannabis nello Scintoismo, nel Bu-
ddismo, nell’Induismo (qui, oltre a sacramento, & spesso
anche oggetto di culto, e divinita essa stessa), nella reli-
gione Zoroastriana, nel culto degli Esseni, in quello dei
Terapeuti, dei Sufi, dei Cristiani Copti, dei Dogon (qui le
storie sono piu intriganti, e, come accennato da molte
altre parti, si afferma che la cannabis viene dalla stella Si-
rio), dei Bantu, degli Ottentotti, dei Rastafarians... esisto-
no chiese dedicate al culto della canapa, come quella del
Canteismo... nelle scuole di Alta Filosofia alla cannabis
sono dedicati riti e onori... e tante, troppe persone sono
ancora perseguitate e costrette a soffrire, in tutto il mon-
do, perché amano questa pianta. Basta...

ESTRAZIONE

egli ultimi anni si e assistito a tentativi di purificare

al massimo i cannabinoidi dalle altre sostanze con-

tenute nella pianta, spesso creando prodotti ecce-
llenti, come nel caso della resina, separata a secco o in
acqua e ghiaccio, con filtri sempre piu precisi per separare
la resina dalle impurita e dalle parti vegetali; ma a vol-
te prodotti potenzialmente pericolosi (per chi li usa, ma
anche per chi li produce...), come nel caso dell’utilizzo di
solventi derivati dal petrolio, come esano, butano e simili,
o alcoli come il metilico o I'isopropilico. L'unico solvente
accettato per un uso salutistico (medico sarebbe troppo
restrittivo...) € I'alcol etilico. Altri solventi, come I'anidride
carbonica in stato supercritico, sono molto selettivi, indis-
pensabili per separare le varie molecole allo stato puro,
ma richiedono un lavoro complicato per estrarre un fito-
complesso composto da centinaia di sostanze potenzial-
mente attive.

Il fitocomplesso delle sostanze contenute nella cannabis
fa si che le varie molecole “importanti” (cannabinoidi,
terpeni e flavonoidi) si possano utilizzare in quantita mol-
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to minori per essere efficaci (come nel caso del CBD, che
puro richiede dosi di centinaia di milligrammi per funzio-
nare, ed in fitocomplesso solo decine di milligrammi), e
che gli effetti siano molto pil estesi e bilanciati.

Da studi e prove recenti abbiamo trovato che quasi la
meta dei cannabinoidi sono in circolazione nella pianta, e
poco piu della meta sono nella resina...

Per questo, per un’estrazione completa, € necessario utili-
zzare un solvente e polverizzare il materiale vegetale.

Per molto tempo gli estratti alcolici di cannabis grezza
sono stati riservati agli utilizzi medico-salutistici, perché
una macerazione della sostanza in alcol porta ad un dis-
cioglimento della clorofilla e delle cere presenti, due com-
ponenti che daranno un odore ed un sapore sgradevoli

all’'estratto (I'utilizzo edonistico-ricreativo di estratti alcoli-
ci tradizionalmente si & sempre ottenuto partendo da una
resina pil o meno purificata dalle impurita).

Abbiamo visto che se si lavora con materiali molto freddi
sia il solvente (alcol etilico) che il materiale da estrarre, la
clorofilla e le cere si disciolgono con piu difficolta.

RICET-TA
PER PREPARARE UN

ESTRATTO CASALINGO DI ALTA QUALITA:

MATERIALI NECESSARI:

- Un frullatore, di quelli a bicchiere per preparare
frullati di frutta

- Materiale da cui estrarre il fitocomplesso

- Alcol etilico (puro: 99%, oppure per uso alimentare:
95-96%): per ogni 50 grammi di materiale, circa un
litro di alcol

- Filtri di carta (vanno bene quelli della macchinetta
del caffe, o, meglio, quelli per vino)

- Una tela bianca, robusta, poco piu grande del filtro
- Una pentola d’acciaio + un’ altra piu grande, bassa
- Un fornello, meglio se senza fiamma (elettrico)

- Un congelatore (freezer)
PROCEDIMENTO:

1 Mettiamo tutto il materiale, I'alcol, il bicchiere del
frullatore, i filtri, nel congelatore il giorno prima.

2 Il giorno dopo, togliamo tutto, e, rapidamente,
mentre e tutto freddo,

3 Riempiamo il bicchiere del frullatore con il materia-
le verde, lo copriamo con alcol e azioniamo il frullatore
finche tutto il materiale & ben polverizzato (1 minuto
circa).

Versiamo il contenuto del bicchiere sopra alla tela
bianca, che sara posizionata sopra ad un filtro di carta,
sopra alla pentola di acciaio (per non reggere il filtro,
mettetelo in un colino).

4 strizziamo per bene il materiale frullato sopra al
filtro di carta, e lasciamo filtrare il tutto dentro alla pen-
tola. Se il filtraggio avviene al freddo, le cere disciolte si
condensano subito e rimangono sopra al filtro.

5 Mettiamo la pentola d’acciaio, con il materiale fil-
trato, a bagnomaria in una pentola pitu grande e lascia-
mo evaporare l'alcol: I'acqua bolle a 100 gradi, I'alcol
a 79 circa. Prima che I'acqua vada in ebollizione eva-
porera tutto l'alcol (controllate comunque l'acqua, che
non evapori tutta...). Mescolate I'estratto che sta eva-
porando con una paletta, per permettere una completa
evaporazione

6 Raccogliete I'estratto ancora caldo e fluido nel con-
tenitore finale, e lasciate evaporare le ultime tracce di
alcol e/o acqua.

Il colore dovrebbe essere marrone-dorato, tendente
piu al giallo o piu al rosso. Il sapore ed il profumo ric-
chi di terpeni (la maggior parte dei terpeni evaporano
oltre i 90 gradi), ma diversi da quelli del materiale di
partenza, piu tendenti ad un sapore di hashish. La con-
centrazione di cannabinoidi, a seconda del materiale di
partenza, puo anche essere molto alta (fino al 70-80%
dei cannabinoidi principali).

Lestratto cosi ottenuto pud essere utilizzato in tutti i
modi comuni di uso della pianta, ma la sua efficacia
maggiore sara se ingerito, possibilmente disciolto in un
veicolo a base grassa (ghee, burro, olio di oliva, di se-
samo, di cocco), che ne permetta un migliore assorbi-
mento. Se ne consiglia una diluizione dal 10 al 20%, con
I’80-90% di base grassa ed un’assunzione con un conta-
gocce, per controllare meglio le quantita utilizzate.

FRANCO
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LA MEDICINA DEL CANNABIS

DE LA VARIACION CONCEPTUAL DE UNA MISMA SUBSTANCIA:

La ilegalidad de la planta de Cannabis es un delito contra la salud publica en cuan-
to muchos usuarios se podrian aprovechar de sus efectos terapéuticos.

; _iiManos a'la obral! : ]
Porque necesitaremos producir una cantidad enorme de medicamentos si queremos
curar a todos los paises que se encuentran bajo la convencion de Viena.

ientras esperamos a que se acabe esta época
de prohibicionismo, produciremos nuestros
medicamentos dentro de los vacios legales o
areas grises que se nos ofrecen en cada mo-
mento y lugar del mapa; intentando conseguir que el pro-
ducto final sea lo mas saludable, eficaz y barato posible
como si emuldramos una seguridad social ideal hacia no-
sotros mismos.
El primer paso, es amparar legalmente nuestra personay
cercanos, para ello contrataremos un abogado (experto
en casos de Cannabis) al que explicaremos nuestras in-
tenciones y preocupaciones para posterior seguir sus re-
comendaciones.
En el caso de tener una patologia, tratable con el canna-
bis, siempre tendremos una copia del diagnéstico médico
en el lugar de cultivo; y si cultivamos para otros pacientes
tendremos a mano una copia de su documento nacional
de identidad y un permiso para cultivar el medicamento,
siempre firmada dando su consentimiento por cada uno
de ellos.
En ningln caso se generara un lucro con el medicamento
ni se le entregard a terceras persona.

El lugar de cultivo sera escogido en preferencia a una al-
titud entre 500 y 1500m , orientado exposicién sury con
gran abundancia de agua de buena calidad. Las plantas
serdn cultivadas de forma organica, con luz solar y prote-
gidas por un invernadero si se requiere.

Un afio antes de la siembra haremos un buen compost,
formado por excrementos de animales y plantas del lugar
para abonar la tierra.Las plantas serdn recogidas en luna
menguante, favoreciendo su conservacion y secando a
oscuras, por un tiempo de 21 dias aproximadamente an-
tes de ser envasadas en tarros de cristal para el posterior
curado.

Cultivaremos dos parcelas, una de plantas altas en THC
que se adapten a las condiciones climaticas del lugar y
otro de cafiamo variedad carmagnola alta en CBD.

OBTENCION DE LA PIEDRA FILOSOFAL

total de cannabinoides, encontrados en los hibridos

comunmente cultivados en la actualidad, esta repar-
tida entre resina y materia vegetal en una proporcién de
55% y 45%. Es decir que aproximadamente la mitad de
los cannabinoides totales ( mayoritariamente compues-
tos de THC) esta en la resina y la otra mitad en circulo
por la planta. Esta informacién nos hace comprender de
inmediato que la mitad de los cannabinoides pueden ser
extraidas sin disolventes, por ej: con una separacion en
seco mediante una malla de 220 um( método marroqui ) .

Estudios recientes nos han revelado que la cantidad

Se escoge una noche fria para trabajar, encima de un ba-
rrefio se tiende una malla de serigrafia de 220 um , se
ponen los cogollos previamente congelados encima de la
malla y se remueven a mano por 60 segundos aprox ., se
apartan y se repite con nuevo material hasta acabarlo. Al
levantar la malla encontraremos que el barrefio esta lleno
de un polvo blanquecino, es la resina que se ha separado
con la ayuda del frio.

La resina asi separada se pondra en un tarro de cristal her-
mético para su posterior uso.

A este punto tendremos la resina por un lado y la materia
vegetal con aun un 50% de cannabinoides por el otro y
procederemos a la extraccion de estos cannabinoides con
alcohol 96% para uso de boca (libre de cloruro de ben-
zalconio), en cuanto es el solvente mejor aceptado por
el cuerpo y denominador comun de toda la farmacopea
antigua.

El alcohol extraerd los cannabinoides y también otras
substancias, mayormente clorofila la cual confiere el ti-
pico color negro a los extractos. Para reducir este efecto,
congelaremos los cogollos y el alcohol.

En una batidora de vaso pondremos 100 gr. de co-
gollo y 1 litro de alcohol y accionaremos a maxima
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potencia 3 minutos. Al terminar filtramos inmediata-
mente en un colador y luego en un filtro de café y
apartamos el liquido.

Tenemos ahora la “tintura” de cannabis 6sea alco-
hol tefiido de un color verde/marrén y cargado de
cannabinoides que pondremos en un tarro de cristal
y a bafiomaria hasta que se evapore casi del todo
el alcohol, sin superar los 60°C. Cuando el extrac-
to “fluido” pase a una consistencia de “semi-fluido”
lo trasladamos a un crisol de ceramica o inox y lo
situamos en el horno a 120°C por 15 minutos, este
proceso se llama descarboxilacion y sirve para que
los cannabinoides presentes en forma acida se con-
viertan en cannabinoides activos.

A este punto ponemos el extracto “semi-fluido” que aho-
ra sera “semi-solido” en una bandeja de pirex y con un
secador de pelo acabamos de evaporar los ultimas gotas
de alcohol presente hasta obtener un extracto sélido que
ya no huele a alcohol .

Ahora tenemos por un lado la resina separada manual-
mente, rica en canabinoides y terpenoides y el extracto
SECco un poco mas impuro y con presencia de clorofila que
ponemos a bafiomaria y poco a poco afiadimos la resina
removiendo continuamente hasta homogeneizar los dos
elementos.

Tenemos ahora entre las manos la piedra filosofal, en el
sentido de que tiene la propiedad de ser un medicamento
uniforme y siempre igual a cada dosis, muy concentrado
en cannabinoides y reducido en tamafio/peso respecto a
la materia vegetal y de ser facilmente conservable por ej.
en el congelador para toda la vida.

Habiendo utilizado plantas altas en THC, como son to-
das las variedades de cannabis hoy en dia deberiamos
de tener una relacion THC/CBD de 50:1 aprox., asi que
habremos generado un medicamento a base de THC con
presencia de CBD. (desde ahora lo llamaré “piedraTHC”) .

Repetimos estas elaboraciones con los cogollos de cafa-
mo y obtendremos un “piedraCBD”, con bajos niveles de
THC y altos en CBD, aproximadamente una relacién 1:5.

Tenemos ahora :

-piedraTHC : relacion 50:1
-piedraCBD : relacion 1:5
-la posibilidad de combinarles

Es posible ahora ofrecer a los usuarios terapéuticos un
abanico THC/CBD de 1:5; 1:1; 5:1.

Para conseguir esto es necesario analizar con cromatogra-
fia nuestras piedras y determinar los valores de thc y cbd
en mg.

En Espaia es posible analizar las muestras de Cannabis
y derivados en ENERGY CONTROL una ong de reduccion
de riesgos , de la generalitat de Cataluiia . Las muestras
pueden ser enviadas por correos o entregadas a mano en
las oficinas .

www.energycontrol.org

EJEMPLO PRACTICO:

Tenemos :
PiedraCBD (cafiamo) 1:5=7% THC 35% CBD ( 70mg THCy
350 mg CBD en cada gramo de piedra)

PiedraTHC (hibrido) 50:1= 76% THC 1,5% CBD ( 760 mg
THCy 15 mg CBD en cada gr. de piedra)

>>1:5valotenemosy esla piedraCBD tal cual.

>>5:1

THC (final) = THC (piedraCBD) + ( THC (piedraTHC) x X) / 2
CBD (final) = CBD (piedraCBD) + ( CBD (piedraTHC) x X) / 2
X=2,2

Pues lo obtendremos mezclando a bafio maria los dos ex-
tractos en una proporcion de 1 parte de piedraCBD y 2,2
partes de piedraTHC.
>>1:1
THC (final) = THC (piedraTHC) + (THC (piedraCBD) x X) / 2
CBD (final) =CBD (piedraTHC) + (THC (piedraCBD) x X) / 2
X=2,7

Pues lo obtendremos mezclando 2,7 partes de piedraCBD
con 1 parte de piedraTHC

VEHICULACION DEL MEDICAMENTO

Los extractos crudos que hemos obtenido son asimila-
bles por el organismo pero podemos mejorar dicha asi-
milacién vehiculando los cannabinoides en un medio en
el que son solubles como las grasas. De esta forma hara
falta una menor dosis de principio activo para conseguir
el mismo efecto terapéutico.

Para conseguir esto ponemos el extracto y la grasa al ba-
flomaria en una proporcién de 1 : 10 y mezclamos hasta
obtener una homogeneidad total , unos 3 minutos mas o
menos.

No hay necesidad de utilizar una grasa animal adn que la
mantequilla es un buen vehiculo para esta necesidad, asi
qgue nos decantaremos por las vegetales :
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ACEITE DE GIRASOL: un vehiculo barato y de media-
na eficacia .

ACEITE EXTRAVIRGEN DE OLIVA : es un excelen-
te vehiculo y muy sano de consumir, con el inconveniente
de ser indigesto a estdmago vacio, asi que si un usuario
necesita hacer tomas repetidas durante el dia, es conve-
niente que su vehiculo sea:

ACEITE DE SESAMO : excelente vehiculo ya usado
por Bayer para vehicular cannabinoides, con propiedades
organolépticas inferiores al de oliva pero nos ahorra esos
inconvenientes.

ACEITE DE COCO : considerado por muchos unos de
los mejores vehiculos tiene el inconveniente de tener un
sabor bastante malo .

Los aceites se vuelven rancios con el pasar del tiempo asi
gue es oportuno hacer la mezcla justo antes de empezar
la terapia.

POSOLOGIA

El medicamento se asimila por via oral y el delta9 thc pa-
sando por el higado se transformara en 11-HO-THC ( 5
veces mas eficaz que el THC ) , por esto la subida de los
efectos tardara aprox una hora y tendra una duracién de
6 hora.

El “aceite enriquecido” tiene que ser testado con un au-
toensayo para determinar su valor terapéutico, asi que
tomaremos una dosis de prueba de 2 gotas esperaremos
una hora para valorar los efectos y si necesario redosifica-
remos dos gotas mas hasta encontrar nuestra dosis ideal.

La dosis depende de varios factores:

De cada persona

Del nivel de tolerancia que haya desarrollado a la sustan-
cia (estoes, lo que uno se haya “acostumbrado” al can-
nabis).

De su estado fisico.

Mantendremos siempre el me-

ﬂsh Marihuana Cafamo |

dicamento en un lugar fresco vy
seco para su conservacién y fuera
del alcance de personas ajenas en
cuanto es un concentrado de de
cannabinoides muy potente y aun
qgue no pueda provocar la muerte
puede ser muy desagradable si in-

& Hem_p Museum

HRANRICOE i OF NEA

PALAU MORNAU

Abierto cada dfa 10:00 - 22:00
Carrer Ample, 35 - 08002 Barcelona
WWW.HASHMUSEUM.COM

Un Palacio Modernista dedicado al Cannabis

gerido sin conocimiento.

DIVERTIOS

FABIO JACOB
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BALADA DE LA CARCEL DE READING .f"l J/ CDCR
PRISQ;NEb"

1 B A nen, -
“También sé esto otro y seria bueno £ //

que todo el mundo lo supiera
las prisiones que fabrican los hombres
se construyen con ladrillos de vergiienza,
y se cercan con rejas para que Cristo no vea

como algunos mutilan a sus hermanos.

Con rejas empaiian a la afable luna
y ciegan al hermoso sol;
y hacen bien en ocultar su infierno,
ipues en él suceden cosas
que ni el Hijo de Dios ni el hijo del Hombre

deberian nunca contemplar!“

OSCAR WILDE
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LOIC WACQUANT*

* Profesor de Sociologia de la Universidad de Berkeley,
California; e investigador del Centro de Sociologia Eu-
ropea del Colegio de Francia.

os Angeles, metrépoli-faro del “suefio americano”,

crisol y simbolo de “El Dorado” californiano, hogar

de la innovacidn y patria de las star, maquina de fa-

bricar las diferencias y de triturar las indiferencias,
punta de lanza de la nueva “economia informacional” ar-
ticulada con la conjuncién de la microelectrénica, las fi-
nanzas internacionales, los servicios en las empresas y el
show-business planetario. La ciudad de Los Angeles le ha
robado la condicion de vedette a Chicago y a Nueva York
y se expone de ahora en adelante con orgullo como el
laboratorio del futuro. Pero si es cierto que alli se inventa
la civilizacién del nuevo milenio que los Estados Unidos
de América ofrecen como modelo al mundo entero, sera
conveniente tener cuidado. Porque Los Angeles es tam-
bién el escenario de los dos motines raciales mas destruc-
tivos que hayan conocido los Estados Unidos de América
en un siglo —“Watts” en 1965, “South Central” treinta
afios mds tarde y luego de difundirse la filmacién de la
salvaje paliza policial a Rodney King—. Ciudad desvastada
donde el gangster rap no es sélo un estilo musical para
adolescentes, sino la macabra traduccion comercial de la
realidad cotidiana (que revela y disimula a la vez la pelicu-
la de John Singleton, “Boyz N the Hodd”) de la juventud
de color de los barrios “guettizados”, que deambula entre
las escuelas publicas abandonadas, los curros precarios y
el comercio de la droga: es ella la que suministré el grueso
de los 2.589 homicidios reportados en 1992, afio récord.
Ciudad pujante que presenta la mayor densidad del pais
de “gated comunities”, esos enclaves residenciales pijos
qgue patrullan las policias privadas asegurando desde el
interior de sus perimetros fortificados una “respuesta ar-

mada inmediata” a toda intrusion. La categoria profesio-
nal donde los efectivos han conocido el crecimiento mas
fuerte en el curso de los ultimos quince afos en California
del sur no ha sido la de la informatica ni la de la banca: ha
sido la de la vigilancia.

Los Angeles es también un sistema politico bastante aca-
parado por los intereses del dinero, dirigido por un alcalde
multimillonario embaucador y populista al frente de un
Consejo municipal sin poderes, y de una Administracion
en la que la desorganizacién burocratica es legendaria,
tanto uno como otra igualmente desconectados del publi-
co al que ellos estan encargados de servir y representar:
los 1.200.000 habitantes de los barrios populares del co-
razén de la metrdpoli han producido menos de 40.000 vo-
tantes en las Ultimas elecciones. Es también alli donde el
desmantelamiento del Estado providencia, que se habian
dado a cuentagotas los Estados Unidos, avanza mas rapi-
do que en otros sitios: en los afios ochenta, mientras que
la poblacién pobre no cesaba de crecer bajo el efecto de
la subida del empleo precario y las desigualdades, la ciu-
dad ha cerrado una veintena de oficinas de ayuda social y
la mitad de sus clinicas. El hospital publico del Condado,
el mds grande del pais, no ha podido evitar cerrar sus
puertas en 1994, a causa de las pérdidas causadas por el
recorte continuo de la cobertura médica a los indigentes,
la “limosna” prometida por el Gobierno federal —era el
comienzo de la campaniia electoral y Clinton debia hacer
un gesto de buena voluntad—.

Los Angeles es por fin, y sobre todo, la ciudad que mas
encierra de este mundo que tanto nos gusta pero apenas
podemos llamar “libre”: sus celdas, distribuidas en siete
megacarceles, encierran a mas de 23.000 personas (en
estoc), que constituyen la mitad de la poblacion carcela-
ria francesa. Durante el transcurso de un afio acogen unas
300.000 almas (en rotacion). Welcome to Men’s Central
Jail. La carcasa de hormigdn carente de aberturas ubica-
da sobre Bauchet Street, a algunas pocas manzanas del
Ayuntamiento, en el limite de un centro de la ciudad va-
cio de toda vida, es el establecimiento de detencién mas
grande de la Tierra. Sus cuatro pisos, dos bajo tierra y dos
por encima, encierran a unos 7.000 detenidos —para una
capacidad generosamente estimada en 5.000— apifiados
de a seis dentro de “multi-cell units” de cuatro metros por
tres y en vastos dormitorios comunes, donde 150 presos
son empujados a no hacer nada entre las literas que se
comen todo el espacio, y que tienen para distraerse un
Unico aparato de televisidn. En unas condiciones que evo-
can mas las ligazones con la Edad Media que con el siglo
veintiuno, hacia el cual el presidente Clinton se empefié
en tender su famoso puente. Novecientos cinco mil pies
cuadrados (aprox. 275.000 m2) divididos entre siete mil
personas, realice usted el calculo y no olvide restar el es-
pacio dedicado a los pasillos, escaleras, oficinas, puestos
de guardia, a la sala de armas, la enfermeria, la capilla, la
biblioteca y las cocinas. Aquello que primero nos golpea
al entrar en este gigantesco almacén de seres humanos
es el ruido ensordecedor, puertas que se cierran, pestillos
gue se abren, llaves que tintinean, los gritos, las érdenes,
y las conversaciones que resuenan creando un ruidoso
y terrible follon sin igual. Lo siguiente es la suciedad del
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ambiente: en cualquier sitio posible, arriba de su cama
metalica, en la cerradura de sus rejas, en el WC presente
en el centro de su miserable area de vida, los detenidos
cuelgan bolsas de plastico llenas de basura; las galerias
estan plagadas de detritus, potes de yogures, cdscaras de
naranja, papeles sucios, pedazos de cartdn y regueros de
zumo derramado que un trustee (detenido encargado del
mantenimiento) vendrd a barrer durante su recorrido.

Pero todavia mas que la promiscuidad llevada a su punto
limite, de la que los detenidos intentan protegerse exten-
diendo las toallas entre cama y cama, es la ausencia total
de luz natural la que refuerza, si ello es posible aiin mas,
el sentimiento de encierro. Uno se creeria dentro de una
tumba. Construido en 1963, con un costo de 16 millones
de délares de la época, agrandado en 1976 (con un su-
plemento de 35 millones), el edificio esta desprovisto de
aberturas hacia el exterior, exceptuando la reja de la en-
trada y dos puertas de servicio. Si se llegase a declarar
un incendio, Men’s Central Jail se convertiria en una ver-
dadera tumba para unos centenares de detenidos. Sélo
tienen una ducha cada dos dias y un paseo por semana,
bajo el techo enrejado, Unica ocasion de ver el cielo, de
poder saber si hay sol o viento, de respirar durante dos
horas algo distinto del aire frio de las tuberias de venti-
lacién que funcionan noche y dia (obligad o riesgo de tu-
berculosis).

Sélo una vez por semana. Es finalmente el color de la piel
de los detenidos, tres cuartas partes de ellos negros y lati-
nos. Los asiaticos, grupo que ha aumentado mucho en es-

\)

4

LY

CARCELY. SO

tos ultimos afios, son reagrupados en un pabellon separa-
do porque los gangster que gobiernan este orden propio,
protegido en el seno del orden carcelario, han decretado
“luz verde sobre ellos” y todo “amarillo” es susceptible de
ser agredido en cualquier momento. El régimen de cas-
tas, que se habia debilitado hasta ahora, recupera todo
su vigor en las celdas de los Estados Unidos de América.
Es por ello que la vida cotidiana de todo detenido es afec-
tada por las luchas sin cuartel en las que se enfrentan la
Mexican Mafia (o “Southsiders”), la Black Guerrilla Family
y los White Aryan Brothers, bajo la mirada impavida de
los guardias que sdlo cuentan los golpes — cuando no los
dan ellos mismos—.

Los presos quieren denunciar que hay mas violencia y
droga dentro que fuera... Las cifras no los desmienten:
en los ultimos ocho meses, la Oficina de Investigaciones
interna del establecimiento registré 1.857 “crimenes de-
clarados”, punta visible del iceberg. Un gran cartel orde-
na: NO TALKING (prohibido hablar), otro: BE QUIET. KEEP
SHOULDERS ON WALL (permanezca callado, ponga su es-
palda contra la pared). Los detenidos rasgan los pasillos
decorados con murales de colores chillones, obra de los
artistas duros, en los que los temas marciales —una esce-
na de un shériff en una calle del western, una oda visual
a “Desert Storm”, un grupo de cowboys galopando en el
desierto a brida abatida— evocan torpemente el espacio
de fuera que se echa tanto en falta y se envidia. Uniforme
azul para los GP (“General Population”), naranja para los
presos bajo vigilancia médica, azul con manchas blancas
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para los miembros de bandas y para los condenados a
prisiones estatales y enviados a la carcel municipal por
falta de plazas en prisiones superpobladas, verde para los
trustees. Los K-10, “keep-away”, que estan en lo mas alto
de la jerarquia de cuarenta categorias, en las cuales la Ofi-
cina de “clasificacién” divide a la poblacion detenida —de
acuerdo a los antecedentes delictivos y el presunto nivel
de peligrosidad—, no se mueven si no es con los pies y
las manos encadenados, esposados y rodeados de tres
guardias como minimo. Estas peregrinaciones interiores
tienen dos destinos principales:

La sala de consultas juridicas, que puede recibir hasta 60
pares de detenido-abogado simultdaneamente; y la sala
de visitas, donde circulan cerca de mil personas por dia,
con una punta de mil quinientos visitantes para el dia del
padre. Sentados cada uno en alguno de los ciento setenta
y cuatro habitdculos, los presos pueden hablar durante
veinte minutos con sus “loved ones” (la expresidén apa-
rece como un leitmotiv tanto en la boca de los guardias
como de los detenidos) por comunicacién telefénica a
través de una gruesa pared de vidrio irrompible. Que no
haya habido mas que tres incidentes violentos en tres
anos en este lugar neuralgico de contacto entre el interior
y el exterior se explica por lo mucho que los presos cuidan
este “privilegio”. Otro privilegio apreciado por los benefi-
ciarios de la Men’s Central Jail, del que participan en todo
momento ochenta de ellos: trabajar en las cocinas, en la
preparacién de treinta mil comidas diarias para mantener
a todo este mundo. “Es por eso que las ratas son tan gran-
des por aqui, por todo el tufo de las sobras que estamos
obligados a destruir y tirar en los contenedores”, ya que
estd prohibido darselas a los sin techo y a los mendigos
por temor a posibles reprimendas judiciales.

En cada blogue nuevo, un preso susurra (respetuosa-
mente) al guardia que me sirve de sherpa, “Hey, jefe, ées
el tipo de la ACLU? Tengo que hablarle”. La ACLU es la
American Civil Liberties Union, organismo de defensa de
los derechos civiles al que el Tribunal del Condado de Los
Angeles ha confiado, después de 1987, la supervisién de
la Oficina del Sheriff del mis-

esto de la Administra
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(no es un erro

mo condado, con la

esperanza Ultima de incitar poco a poco al me-
joramiento de las condiciones de detencién, que, como
en la inmensa mayoria de los centros de encarcelamien-
to del pais, violan dia a dia la sacrosanta Constitucion
estadounidense, en especial el articulo 8, destinado a
proteger a todo individuo de los “tratamientos crueles e
inhumanos”. Este compromiso bastardo hace de la ACLU
“un cémplice de un funcionamiento penitenciario gro-
seramente defectuoso”,segin los propios dichos de un
antiguo abogado encargado de esta tutela de fachada,
que fuerza periddicamente a los tribunales a ordenar la
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liberacién anticipada de miles de detenidos con el fin de
descongestionar por un tiempo las celdas y de liberar pla-
zas para poder amontonar la hornada siguiente. Tanto es
asi que, con 781 camas, su enfermeria pone a la Men’s
Central Jail en el tercer rango dentro de la jerarquia de
los hospitales estadounidenses segln su tamafio; pero
esa misma enfermeria no responde a las normas médicas
minimas impuestas por ley, a pesar de la presién de los
tribunales que exigen hace afios la adecuacion de dichas
condiciones sanitarias. Ademas, la prisién de Los Angeles
es también, y con mucha distancia, el hospicio para enfer-
mos mentales mas grande del pais. Y, en la misma senda,
el mayor centro de acogida de personas sin techo de los
Estados Unidos y en consecuencia del mundo (libre). Para
estos Ultimos grupos, el encarcelamiento se ha converti-
do de hecho en un tratamiento a la vez cruel e inhumano.
Solamente el Condado de Los Angeles suministra el 36%
de los clientes del California Department of Corrections
(conocido por las iniciales,CDC), la Administracion res-
ponsable de las “prisiones del estado” donde son envia-
dos los criminales y delincuentes condenados a penas de
prision superiores a un afio. Los Angeles encabeza asi el
estado de California que, tras triplicar su poblacion carce-
laria en doce afios, encabeza a su vez a los Estados Unidos
con 159.585 presos a 1 de agosto de 1998, que sumando
las carceles municipales a las penitenciarias del estado al-
canzan casi los 200.000 —o sea, cuatro veces la cifra de
encarcelados en Francia, pero con una poblacién total de
apenas 33 millones de habitantes (el nUmero total de en-
carcelados en los Estados Unidos se aproxima a los dos
millones)—. La politica de criminalizacién de la miseria 'y
de encierro de grupos catalogados como superfluos, peli-
grosos o molestos a la que se ha lanzado de cabeza el es-
tado de California, de acuerdo a su tradicional rol de guia
y de brujula que indica la direccion a seguir por todo el
pais, se traduce en un brusco crecimiento, sin preceden-
tes ni paralelismos en la historia, de su sistema carcelario
gue hace de este estado la primera colonia penitenciaria
de masas de la era democratica y del CDC la van-

guardia de este nove-
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doso Estado penal in statu
nascendi, que el “paternalismo liberal” les reserva a
los desheredados del nuevo orden econdmico neoliberal.

De esta forma, el presupuesto de la Administracion peni-
tenciaria escalé de menos de 200 millones de délares en
1975 a mas de 4.300 millones en 1998 (no es un error de
imprenta, son en serio 22 veces mas), superando a par-
tir de 1994 al presupuesto destinado a las universidades
publicas, durante mucho tiempo consideradas la joya del
estado.

Los guardias de las prisiones californianas eran menos
de 6.000 cuando Ronald Reagan entrd en la Casa Blanca;
hoy dia son mas de 40.000 los que trabajan dentro de las




carceles del Golden State, numero al que hay que sumar
unos 2.700 parole officers, encargados de supervisar a las
107.000 personas bajo condena condicional asignadas a
131 oficinas en 71 localidades. La CDC se jacta de haber
conducido en los afios ochenta “el programa mds grande
de construccién de carceles de la historia”. Y con toda ra-
z6n: California habia inaugurado 12 penitenciarias entre
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yendo y renovando carceles, y ademds contrajo deudas
por mas de 10.000 millones de ddlares con el mismo fin.
Cada nuevo establecimiento para 4.000 detenidos cues-
ta en promedio la bagatela de 200 millones de délares y
requiere la contratacidon a unos mil guardias. Los “mato-
nes”1 californianos forman no sélo la rama administrativa
mas pletdrica y mejor pagada del Gobierno de la sexta
potencia econdmica mundial; también constituyen uno
de los lobbies mas poderosos de Sacramento2, donde
mantienen a golpe de millones de ddlares en “donacio-
nes” electorales la transicion del tratamiento social de la
miseria y de sus correlatos hacia una gestion penal de los
mismos, transicion hecha a medida para garantizarles un
futuro profesional floreciente. Al asistente social lo reem-
plaza asi el guardia de la prision —perddn, el correctionnal
officer, si asi lo quiere el sindicato penitenciario— como

erosamente €S

1852 y 1965, ninguna entre 1965y 1984, y a partir de ese
afio abrid 21; de ellas, son seis los establecimientos que
estan dedicados a acoger a las nuevas madres-detenidas
junto a sus hijos (las mujeres de origen afroamericano e
hispano constituyen las categorias que aumentan mas
rapido entre la poblacién carcelaria). En una década, el
Golden State devord 5.300 millones de ddlares constru-

n a unos 7.000 detenidos —

encierra 5.000—"

timada en

representante del Estado encargado de la tutela publica
sobre las “clases peligrosas”. Otro cambio decisivo, éste
de orden cualitativo, que forma parte de este vuelco de
lo social hacia lo penal: hace treinta afios California esta-
ba a la cabeza de la penologia progresista, decididamente
volcada hacia la reinsercién y hacia el desarrollo de penas
llamadas “sustitutivas” destinadas a evitar la privacién de
libertad, salvo como ultimo recurso. Hoy dia California es
partidaria visible del “todo cdrcel” y no asigna otro desti-
no a la encarcelacién que una funcién de almacenamien-
to y de neutralizacidon de los condenados. Prueba de esto
es la observacidn de la forma en que se realizan los gastos
penitenciarios. Segun los contables de la CDC, el costo
directo del encierro —fuera de las inversiones inmobilia-
rias— en una cdrcel del estado es de unos 21.740 ddlares
por afo y por preso. La mitad de ese monto estd dedica-
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do a los gastos de la custodia (la paga de los “matones”
californianos es superior en un 50% a la media nacional)
y un cuarto del mismo al mantenimiento bdsico de los
detenidos (comida, vestimenta y sanidad). Las activida-
des dedicadas a la reinsercién, educacién, formacion y
trabajo se ven reducidas a apenas el 5% del presupuesto
carcelario. A modo de comparacién, en 1995, en la vis-
pera de su reemplazo por un programa de trabajos for-
zados, una madre soltera con hijos que viviera en Califor-
nia recibia de parte del principal programa de asistencia
social (Aid to Families with Dependent Children) la suma
de 555 dodlares por mes. Si le sumamos a este subsidio
los gastos administrativos, el costo de una familia de cua-
tro miembros para el presupuesto de la asistencia social
era de 7.229 délares por afio, que es tres veces menos
que el dinero dedicado a encerrar un solo detenido. De
hecho, California tiene el sistema penitenciario mas caro
del pais —y por lo tanto del mundo (libre)— a la vez que
el mas mortifero: desde 1992, los guardias del CDC

han matado a 12 presos y herido
rz' a otros 32, todos por disparos de

Wiy ensyye

bala y por simples peleas entre detenidos. En el mismo
tiempo, sélo seis presos fueron muertos en el resto del
pais y, en todos estos casos, en tentativas de evasion. Ello
es porque el reglamento de la Administracién penitencia-
ria autoriza el uso de fusiles de gran calibre y el recurso
de “tirar

a matar” con el fin de —segun ella— compensar la baja
relacién guardias/detenidos que resulta de la inflacién in-
audita del nimero de encarcelados. El director del CDC lo
confesaba en persona en una reciente interpelacion ante
una comision de la asamblea parlamentaria del estado en-
cargada de investigar los “combates de gladiadores” con
los prisioneros de alta seguridad en Pelican Bay, donde los
guardianes pretextaban peleas entre detenidos —cuando
las organizaban ellos mismos— para disparar sobre estos
ultimos como si fueran conejos: “El crecimiento del siste-
ma es tan brutal que nadie lo controla”. Queda ver dénde
California, y los Estados Unidos después, encontrara, por
poco que la busque, la voluntad politica de detener esta
maquina infernal de encerrar que tiende a eliminar, para
sus ciudadanos menos afortunados, los vestigios de un
Estado providencia que en verdad no habia llegado nunca
a ser instaurado.

NOTAS:
1. Se refiere a los guardiacdrceles. (N. del T.)
2. Capital administrativa del estado de California.
(N. del T.)
Art. que fue publicado en la revista Panoptico, editada por Virus
editorial, en 2001.
*Traduccion de Gabriel Ignacio Anitua
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UNA BREVE HISTORIA DE LA PSICOLOGIA

ntes de empezar quisiera aclarar que lo que voy a relatar es sdlo una de las muchas historias
gue se podrian explicar acerca de la psicologia. No es mas auténtica ni cierta que cualquier

otra, pero es la que deseo compartir:

Por lo general, desde diferentes ambitos como los acadé-
micos, cientificos o médicos..., pretenden hacernos creer
que la ciencia es siempre objetiva y “cientifica” y que por
ello no tiene ideologia.

Quien parte desde ese presupuesto, no sélo miente, sino
que, consciente o inconscientemente, encubre y se niega
a aceptar que la ciencia también recurre a la interpreta-
cion, a las hipdtesis y que se hace siempre desde plan-
teamientos ideoldgicos concretos que se revisten de una
supuesta objetividad, evidencia, cientificidad, experien-
cia, verdad... (experimentacion, observacion, deduccion,
revisién)

En mi opinién, quien no especifica desde qué posicidn
parte, elude enfrentarse a sus propios temores o bien
pretende con ello un amplio reconocimiento, o quizds
encubre los verdaderos motivos que le inducen a negar
las convicciones que le sustentan. Es por ello que anticipo
que dicha presentacion parte principalmente de un plan-
teamiento anticapitalista, antipatriarcal y antiautoritario,
o lo que se me antoja muy similar, una visién anarquista
y enfrentada a las instituciones del poder, el saber, la do-
minacion y el control social, que limitan, recortan o repri-
men nuestros impulsos de libertad.

Sin extenderme en documentacion y detalles, en esta
presentacion me voy a centrar en el contexto laboral y
el educativo, en cudl ha sido el papel de la psicologia,
como consigue ese reconocimiento social y en porqué la
corriente de la psicologia cognitivo-conductual adquiere
un papel fundamental y hegemaénico dentro de las prac-
ticas “psi”. Lo que aqui expondré acerca de la psicologia,
podria hacerse extensible a cualquier otra ciencia social,
y lo relatado sobre el &mbito laboral o educativo, es per-
fectamente extrapolable a cualquier otro.

Con lo que expondré, no pretendo aludir a quienes hacen
del conocimiento “psi” una practica liberadora, colectiva
o la utilizan para dar luz a esos mecanismos de domina-
cion, tanto evidentes como sutiles.

éPor qué la orientacion hegemonica de la psicologia ac-
tual, proviene de la cognitivo conductual?

No fue una casualidad que los padres del conductismo, J.
Dewey, J.R. Angell y J.B. Watson, trabajaran en Chicago.

A finales del siglo XIX, Chicago era una ciudad industrial a
la que acudian grandes flujos de trabajadorxs extranjerxs
y de migrantes del sur, en su mayoria negrxs. Es aqui don-
de las luchas sociales se radicalizaran mas, y es aqui don-
de la psicologia tendrd su campo de experimentacién en
el sector social y laboral, y coexistiran los cronémetros y
la standarizacidn ergondmica de tiempos y movimientos,

con medidas de inteligencia y personalidad, destinadas a
una seleccion “cientifica” del personal.

éPero como se llegd a la promocion social de la psicolo-
gia?

En la medida que la Reforma Protestante se fue asentan-
do en la base del capitalismo, el viejo dios fue sustitui-
do por un nuevo idolo, el Estado, lo que permitié que el
poder fisico y visible, pudiera mutar en poder interior y
simbdlico. El cédigo moral exigia del alma cristiana una
total sumisidn a la “ley divina”, y el aprendizaje de esta
domesticacién facilité que el “nuevo idolo” pudiera exigir
que cada ciudadanx abriese su conciencia a las leyes so-
beranas del poder civil.

Comienza asi una nueva politica, la Razén de Estado, “des-
tinada a acabar con las resistencias al orden y a la ley, me-
diante su grabacién a fuego en las almas”.



En el s. XIX, esta misma politica “ensayara una nueva es-
trategia destinada a domesticar voluntades valiéndose de
un nuevo cuerpo de especialistas, desgajados a su vez, del
extenso e indeterminado ramo de la salud publica”. Esta
nueva disciplina recibié el “titulo” de psicologia (ciencia
del alma).

La psicologia, heredera de J.J. Rousseau y de los proyectos
pandpticos de B. Bentham, perfeccionard el viejo oficio
que los jesuitas trataron de elevar a la categoria de arte,
convirtiéndola en ciencia de la persuasion sutil.

“Se trata de estudiar al individuo para diseccionar

hasta sus mads reconditos escondrijos”.

John Stuart Mill, vié en ella la ciencia por antonomasia del
nuevo orden positivo y reclamé para Ixs psicédlogxs la me-
diacion de todas las diferencias sociales, de manera que
estos moralistas sean “al mismo tiempo los encargados
de estigmatizar todo pensamiento, palabra y obra que
no se adecue al orden social”, pues considera que “sola-
mente la moral puede acabar con la anarquia y promo-
ver las conductas deseadas, y en la medida que la moral
es una facultad del alma corresponde su tratamiento a
los expertos de la conciencia recta”.

En 1860, G.T.Fechner se preocupd empiricamente por la
relacidén existente entre el mundo fisico y el alma, para
reforzar el cuestionado moralismo de la época, para ello,
a través de pruebas experimentales de estimulos, preten-
dia demostrar que el alma se encontraba en un nivel su-
perior al de la materia.

Estimulo, respuesta, independencia del alma, la psicolo-
gia cientifica encontraba sus bases coincidiendo, como
por casualidad, con una época de instrumentalizacion del
cuerpo humano, en tanto que parte del engranaje del sis-
tema maquinico en expansion. “Conocer las potencialida-
des de la fuerza de trabajo era imprescindible para poder
calcular indices de rentabilidad. La division maquinicay la
division del trabajo debian ir acompafiadas de la segmen-
tacion del cuerpo productivo”.

En esa misma época, H.von Helmholtz, fue el primero que
intentd calcular la velocidad de propagacion del estimulo
nervioso en el hombre, comenzando la observacion de los
tiempos de reaccién en sus diferentes modalidades. Me-
didas de tiempo en una sociedad en la que se le considera
oro. Medida exacta de gestos y movimientos en un siste-
ma social que se caracteriza por la ampliacién e intensi-
ficacién de las disciplinas. “El reloj precede el taller del
mismo modo que el calendario las celdas de la prision” .
Ruptura de la tradicional psicologia filosdfica en favor
de un estudio mas positivo y experimental, es decir mas
cientifico. Tiempos de reaccién cuando las luchas de los
trabajadores para hacer disminuir la jornada laboral reci-
birdn como respuesta la aceleracidn de ritmos de trabajo
y la busqueda de una mayor extraccion de plusvalia relati-
va. Sociedad disciplinaria y de explotacion, pero también
sociedad de mercancias y de consumo que necesita co-
nocer los mecanismos de la sensacién y de la percepcion.

CARCELYSOCIEDAD Y,

El estudio del alma fabricada por las disciplinas recibira de
los poderes publicos el estatuto de cientifidad y su fun-
cion serd medir y clasificar: orden y medida. Estudio del
sujeto humano para consolidar cientificamente las practi-
cas disciplinarias, aumentar las rentabilidades y naturali-
zar las relaciones de explotacion.

En 1879 W. Wundt, considerado el padre de a psicologia,
abre en Leipzig el primer laboratorio de psicologia experi-
mental. La psicologia se desarrollaba e institucionalizaba
en un momento en el que el “Canciller de Hierro” lanzaba
su gran ofensiva contra socialistas y trabajadores alema-
nes.

Durante todo el siglo XIX, la burguesia utilizo di-
versas tacticas para acabar con la relativa autono-
mia de las clases populares, aplastar su cultura,
impedir sus frecuentes e imprevisibles sublevacio-

nes, descalificar sus formas de vida. Para ello no
dudo en utilizar métodos duros como la represién
policial brutal y el ejercicio de un control mili-
métrico en espacios totalitarios, principalmente
fabricas, carceles, manicomios, escuelas.

En nombre del bien comtin y el pacto social, proletarixs,
delincuentes, locxs y nifixs seran sometidxs a una obser-
vacién e intervencion constantes. Dichas instituciones
constituyen un laboratorio social con caracter ejemplar.
Politica de control del espacio, ejercida en nombre de un
saber (econdmico, psiquidtrico, juridico y pedagdgico)
que servira al Estado para conseguir el orden, la discipli-
na, la santificacién de los lazos familiares, el respeto a las
jerarquias, la aceptacion del puesto asignado en el siste-
ma social.

Asi, la medicina social, con la excusa de la enfermedad o
de una gran epidemia, observara las formas de vida de
las clases peligrosas, registrara sus habitos y costumbres
e inculcara valores que, pese a la extension de su amplia
red de profilaxis social, todavia no podran contener bro-
tes revolucionarios como los de la Comuna de Paris.

La derrota del movimiento obrero se vera complemen-
tada por la hegemonia alemana consolidada por las po-
liticas antirevolucionarias de la Triple Alianza. Politicas
destinadas a adelantarse a cualquier insurreccion posible
mediante leyes de previsidn social. A la seguridad social
instaurada por Bismarck, se le suma la organizacion cien-
tifica de la policia.

La Comuna de Paris puso en alerta a los representantes
del orden, que veian al pueblo como amante de la insu-
rreccion callejera y sembrador del caos, de manera que
sus esperanzas sélo podrian ser depositadas en la infancia
y la juventud.

Asegurar un futuro armonioso exigia unas reglas de pre-
visién social para modelar a las jovenes generaciones en
los valores de la sociedad, siendo la infancia objetivo de
politicas de Estado, surgiendo en toda Europa leyes que
prohiben el trabajo de Ixs nifixs e imponen la obligatorie-
dad del encierro escolar para preservar a la infancia pobre
de la “inmoralidad” que le rodea.

.
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La escuela, a semejanza de otros espacios cerra-
dos, inculcara los sagrados valores del orden a tra-
vés de la imposicion de inmovilidad, clasificacion,

aislamiento...

Lxs nifixs saldran de las fabricas, minas y telares,
para ser encerradxs de nuevo en un espacio moral
complemento del familiar.

La escuela se convierte en un lugar de ejercitacién de po-
deres y por tanto, de resistencias.

El nifix popular, preso entre la autoridad paterna y la
docente, optard por el vagabundeo y la delincuencia en
oposicion a la inmovilidad de los pupitres, el silencio
obligatorio y a la reglamentacién del momento.

El constante aumento de menores que quebrantan el
pacto social genera una cruzada internacional de lucha
contra la criminalidad infantil. De Estados Unidos parte
la propuesta del sistema de los tribunales tutelares de
menores, generalizdndose en toda Europa y credndose
un nuevo espacio para la domesticacién de esa “infancia
peligrosa” que, como resultado, genera una institucion
cruce de cdrcel y escuela: el correccional o reformatorio.
Alfred Binet y otros psicélogos escolares consolidan el
concepto burgués de infancia, desarrollando herramien-
tas pedagédgicas de domesticacion. Conocer mds para
modelar mejor las conductas. Para Binet, el objetivo de
toda educacion es conducir a Ixs nifixs a actuar de una
determinada forma de manera “natural”, centrandose en
Ixs nifixs “inadaptadxs” que son la pesadilla del maestroy
los buenos alumnos, para reducir su numero y evitar que
en el futuro sean “nocivos”.

Y es precisamente en este contexto de la Triple Alianza
donde emerge un trio representativo de una nueva cien-
cia del alma en expansién, a través de tres corrientes
psicoldgicas distintas que convergen en una finalidad co-
mun: el ejercicio minucioso del control social.

Se trata de tres corrientes politicas que pretenden resol-
ver un problema de gobierno que exige solucion: hacer
imposible e impensable la revolucién. Cheque en blanco
al poder en nombre de la ciencia que explica el gran des-
pegue de la psicologia. Pacto que hace de la ciencia un
poder y del abuso de poder la puesta en practica de la
ciencia que justifica que si hay individuos que no acatan
el pacto social en un Estado de derecho, es debido a que
sufren alteraciones objeto de correccidn psicolégica.

Este trio representativo de esas corrientes politicas son:

CESARE LOMBROSO:
Se apropia del campo del delito y
de la degeneracion organica (lo-
cos, criminales, anarquistas y pri-
mitivos), tratando de encontrar
en los rasgos fisicos los signos
visibles del atavismo, la insurrec-
cion y el crimen: Antropologia
del tipo criminal.

SIGMUND FREUD:

Se sitla en el terreno de la ar-
queologia del inconsciente. El
descenso a los abismos del in-
consciente para determinar las
leyes que lo rigen, no responde a
un deseo de liberalizacién sino a
una razén que identifica curacion
con la interiorizacion de la ley.

Desaparece la brutalidad fisica

como terapia, pero se intensifica la violencia simbdlica,
inscribiéndose en la légica de la dominacidn capitalista
iniciada por la Reforma protestante y heredando de esta
y de la Inquisicidn, la obligacion de la confesién (libera-
cion por la palabra) y que responde a una légica comun y
fundamento de toda psicologia: convencer a la poblacion
de que progresar socialmente es convertir en normas es-
pontdneas de libre aceptacion las normas coactivas im-
puestas por el Estado.

WILHELM WUNDT
Tiene el mérito de haber llevado
a cabo una fisiologia de la con-
ciencia, a través de sus minucio-
sos andlisis sobre los estados de
conciencia que sentaron las ba-
ses de su psicologia experimen-
tal. El centro de su atencién fue
la conciencia y dentro de ésta la
voluntad, siendo de los primeros
que llevd a la practica la manipulacidon experimental de
voluntades.

Wundt fue un filantropo liberal que se sometio a los espi-
ritus directivos, y sus discipulos diseminaron rapidamente
por el mundo sus conquistas.

En 1890 J.M. Cattell es el primero en intentar hacer pro-
nosticos por medios experimentales susceptibles de ser
aplicados en el terreno educativo o industrial. Entre sus
aventajados alumnos, podemos encontrar a Emil Kraepe-
lin, considerado como el iniciador de la psiquiatria mo-
derna.

Wundt, Freud y Lombroso coinciden en lo fundamental:
proceden de la medicina moderna, aparecen en estrecha
relacion con la psiquiatria, descalifican la disidencia, res-
ponden a problemas de policia social. Los tres trataron
de fabricar ciudadanos obedientes y sumisos al orden
social.

La contestacidon al orden politico se convierte en una
anomalia psiquica asociada al primitivismo y a una men-
talidad regresiva, y toda resistencia politica puede ser
convertida en descalificacion psicoldgica.

La gran estratagema del poder para desembarazarse de
Ixs contestatarixs al orden nos remite al apoyo que le
otorgan las ciencias del espiritu. Y el gran triunfo de la
psicologia deriva de diagnosticar y corregir a Ixs contesta-
tarixs del orden con la bendicion del poder politico. Sélo
asi se puede explicar el despegue de la psicologia.



